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» Oslava narodenin : Milan Cic — 65 rokov, Jozef GaZdk, - 65 rokev, Jdn Durkej - 60
10Rov, Jozef Belko — 70 rokov, Milan Mintach — 65 rokov, Palko Slatka — 60
10Rgv, Premysl Markovic — 50 rokgv .
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Ladomersky Anjel
Na Rridlach anjelov
Pecenie zemiakov a varenie tekyicovej polievky
Futbalovy turnaj

Pecenie Roldcov

Prechddzky 2018

Bohaty oKtéber v Domov n.o.
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BlahoZeldme

Wll[an C 1C— 6510Rov

, Je pre nds potesenim zaZelat Vim v deti narodenin, zdravia, Stastia, spokojnosti, do dalsej
budiicnosti. Usmev v tvdri,radost v oRu, silu v RaZdomZitia Rroku. “




BlahoZeldme
]02@_]( gaid&— 6510Rov

, Drobné Rvapky malicRosti, zdravia, Stastia ¢i

prileZitosti, preZit kaZdy dalsi deri tak, ako

Sepkd Vdm to tichy sen. Tak, spoRojne si
Rrdcajte vpred tak, ako to robite uz 65 liet, aby
Red’ opdt dalsi 1ok, sa zavisi, zistili sme, Ze
pokoj mdme na dusi. Vsetko najlepSie K

v 7 . . w
Zivotnému jubileu.



BlahoZeldame
Jdan Durkej — sorofor

, Do tvojich spomienok uZ sa vela zmesti, Stastie i slzy, chvile bez bolesti. Prajem telu zdravie,
ruke pevny stisk, poRoj do srdca i nejaky ten zisk, KaZdy deti zacinat s chutou narodit sa
znova, dnes R tvojmu sviatRu taZRo hladaji sa slovd. Sme s tebou vsetci, co Ta mdme radi, na
zdravie pripime, nech si vecne mlady. Vsetko najlepsie K vyrociu Ti zo srdca vsetci Zeldme a co

. .. v v . ¢ v e “«
si najviac Zelds, to Ti vinsujeme.




BlahoZeldme
Jozef Belko — 70 koo

,V deti VaSich Rrasnych narodenin, prisli sme R, Vim

s pozdravenim, preZite v Stasti, preZite v zdravi, este

rokov i rad; aby Vis mal Razdy rid" ol ¥
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BlahoZeldme

Wll[cm Mlnta(:ﬁ — 65 rokov

,Vela dalsich rokov, vela Stastnych Rrokov, vela dobrych veci, Zeldme Vim vsetci.




BlahoZeldme

Premysl MarRovic — 5o rofov

,Prajeme Vam zdravia, Stastia dost, nech slniecko Vam svieti
pre radost.

)«

Nech mdte vsetRo ¢o chcete mat a nestratite chut sa smiat.
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BlahoZeldme
Palko Slacka — 6o rokov

Prianie Palkovi Slackovi od Ada Lehoczkého

yMily Palko v mene vsetkych zamestnancov a Rfientov Ti prajem K Tvojim 60 narodenindm,
vsetRo najlepsie vela zdravia a $tastia, lasKy vela , ved'je to len friza celd. Co Ti v dnesni
sviatoR Zelat, aj ked tvdr poRryla ug vrdska ddRa a aj cas postriebril uZ ten daky vlas. Zostari
na tomto svete s nami este daky ten cas. V Tvojom Zivote prestdl si uZ mnoho biirok a mnoho

slz uZ stieklo Ti po licach, & uZ boli od smiitku alebo

velkej ldsKy. Daj si velRy Rus torty robenej
vychovdvatelRami s ldsKy, ved'Ta tu mdme radi a bez
najozajstnejsich priatelov uZ neostanes nikdy sim. Tak sa
riadne zabav ved Zijes len raz. Vsetko naj Ti Zeld

kamardt: Ado“
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BlahoZeldme

Roman Stolicny — 40 rokov

V dnesny narodeninovy deri, smiech za slzy rychlo zmer,
rozddvaj ho naokolo, ved’ bude ako nebolo.

A my co Ta radi mdme, tento versik posielame.
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Diia 8.7.2018 oslavil Roman Stoli¢ny 40 rokov. Pretoze verim, Ze ¢lovek sa aj vekom neustale
vyvija, tak Romanko mé podl’a mna pred sebou skvelt budicnost’. Gratulujem.

Autor: Martin Mandak
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BlahoZeldme

Jozef Turinic — 6o rofov

Dna 18.3.2018 oslavil na bytovke
Jozef Turini¢ svojich 60 rokov, k ¢omu
mu v mene vSetkych gratulujem a
zaroven mu Zelam vel'a plne prezitych
rokov do buducnosti.

Autor; Martin Mandak
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BlahoZeldame
M ilan KOS t1’5l'/§— 60 rokov

,Vela dalsich rokov, vela Stastnych Rrokov,

vela dobrych veci, Zeldme Ti vsetct.
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KVAPKA KRVI A VODY

PiSe sa datum 14.01.2018 12. ¢lanok do ¢asopisu s ndzvom:

Casto si kladieme otdzku, & md nada
existencia zmysel, ¢i sme tu potrebni a
na ¢o sme prisli na tento svet, ako
zapaddme do BoZieho pldnu napriek
naSej  bezvyznamnej Casovej a
krdtkodobej existencie 'udského Zivota
tu na zemi. Zoberme si priklad od pdna
Jezisa Krista, aj on sdm, Pdn vsetkého a
nad vsetkym, vyzdvihnuty samotnym Bohom Otcom, ktorého ustanovil
nadovsetko a nad vSetkym, ktory ndm dal priklad v ldske a v obete seba
samotného za nds na krizi, lebo nds chcel zmierit' s Bohom a stal sa cestou
medzi ¢lovekom a Bohom. Zdkladom, ¢o nds zmierilo s Bohom Otcom, bola
hlavne Kristova krv a jeho telo, ale véetko toto bolo podmienené ldskou a
tym, Ze on samotny to sdm chcel. Ked’ krv je zdkladom vSetkého, tak qj
my skrze slovo, ¢o ndm dal Kristus, sa musime sami zrodit’ z vody a Ducha,
inak nevstdpime do BoZieho krdlovstva. Tak si predstavme, Ze kazdy z
nds je kvapka vody a tato jedind kvapka my zmysel, lebo je sice samotnd,
ale je stSast'ou celku. Dalej si predstavime, Ze si mnohi povedia, ako méze
jedind kvapka mat’ zmysel. Ale potom si predstavme, Ze tych kvapiek su
dve miliardy a sd zamerané na jeden bod. Vytvoria a vyhibia bod. Alebo
sa to dd vysvetlit’ aj I'ahSie. Zoberte si lupu. Ked' cez nu prechddza
slnecny lG¢, a tento IG¢ je zamerany na jeden bod na papieri, tak papier
vzplanie a vznikne ohen. Ked' voda a Duch pdsobi v nds ako kvapka vody,
md zmysel kazdd jedna kvapka vody, pretoze spolu s Duchom pésobi v
nds ako v jedincovi. V jedincovi, ktory je posobenim Ducha vynimocny a
roznorody. PGsobenim tejto vody a Ducha je v nds zapdleny ohen, ktory
je laska. A pokial budeme mat’ tdto kvapku vody, Ducha a ohfia, budeme
sdicast'ou celku ale v samostatnej jedinecnosti, tak touto silou pohneme
Zemou a samotnym svetom.

Autor: Andrej Lehoczky
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FaSiangové sit'azné posedenie

Dria 13.02.2018 nase Sikovné zamestnankyne
usporiadali v Domov n.o. pre klientov domova
‘;g socidlnych sluzieb i zariadenia
. podporovaného byvania fasiangové posedenie
pIné réznych sut'azi. Nechybala fasiangova
vyzdoba, ktord si klienti sami vyrobili. Na
zaCiatku bola stanovend trojélennd porota,
ktord dohliadala na spravodlivy priebeh sut'azi, prip.
vyberala vit'azov. Sut'azilo sa v roznych disciplinach:

7

. SUt'az o najkrajsiu masku P .,
. SGtaZ o najsmiednejsiu masku FASTANGOVU
. SUtaz o najékaredsiu masku ¥ 7ZABAYU #
« Strihanie dobrdt z nitky so zaviazanymi ofami [ SRINEEETIHTERE
. Sdt'az o najlepsi vtip e
. SUtaZ o najvtipnejsiu hddanku ¥ Nommaminn

O SUPER CENY'!

« Sut'az v hadzani na ciel'.

Zdbava bola vynikajdca a bolo pripravenych mnozstvo cien. Kdzelnickym
vystipenim nds potesila a zabavil Tonko Draho$. Na zdver Fasiangového
sit'azného posedenia nechybala ani bohata a hodnotnd tombola. ESte raz
d'akujeme za prijemné stretnutie a kopec peknych zdzitkov.

Autor: Andrej Lehoc




Posedenie s Panom fararom Mgr. Puchalom v zasadacke v Domov n.o. vo Vel'kom Poli

Postne obdobie pred Velkou nocou.

o Tak ako kazdy rok je unds tradiciou,
: : ked" k ndm zavita pdn fardr, tak aj teraz
ey rce— t. j. - v stredu diia 21.02.2018 sme mali

pozyva vSetkych klientov na
posedenie s témou

A posedenie, rozprdval ndm o svojich
’ OSt vlastnych skisenostiach a vedomostiach,
” o postnom obdobi pred Velkou nocou,

aha £2.02.20(0 ktoré trva od Popolcovej stredy do
'50 900 hOd — Vel'kej noci, t.j. - 40 dni. Vel'kono¢né
sviatky trvajd od Vel'’konoéného zeleného
Stvrtku, na Velky piatok pripadd den

Vaetci ste srdeéne vitani. ‘

ukrizovania pdna Jezisa Krista, potom je
Biela sobota a Deri zmrtvychvstania pripada na Vel'kono¢nd nedel'u, ked’
pan Jezis Kristus vstal zmrtvych. A ako je uZz tiez tradiciou na
Vel'konocny pondelok pripadd tiez sviatok. Dolupodpisany Vds klient
Autor: Daniel Horansky




Den vit'azstva nad fasizmom - beseda

V mesiaci mdj si nasa organizdcia Domov n.o. pripomenula najvdcsi
ozbrojeny konflikt, ktory stdl 45 az 60 miliénov l'udskych Zivotov - 2.
svetovld vojnu. Datum 8.mdj sa zapisal do dejin Eurdpy. Slovensko i iné
Stdty si v tento den pripominaju Den vit'azstva nad fasizmom. Datum 8.
mdj sa vzt'ahuje na vyrolie kapituldcie nacistického Nemecka, ktord
vstidpila do platnosti 8. mdja 1945. V niektorych Stdtoch sa tento den
oznacuje aj ako Den vit'azstva v Eurdpe.

Nds$ klient Ad'o Lehoczky sa o

"’
y
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" ‘ " vojne a o Adolfovi Hitlerovi.
8 Chlapcov v DSS i v ZPB tdto téma
zaujala, klienti si vymenili kopu

tito tému zaujima, pripravil si

zaujimavy ¢ldnok o 2. svetovej

‘ vedomosti a beseda sa niesla v
y duchu bdrlivych  diskusii o
pordzke fasizmu v najkrvavejsom konflikte 20. storocia.
2. Svetovd vojna je dodnes najvdcsi ozbrojeny konflikt, ktory sa
povazuje za najvdacsi v dejindch l'udstva, ktory stdl 45 az 60 miliénov
udskych Zivotov. Druhd svetovd vojna zacala 01.09.1939 v Eurdpe
a skoncila pordzkou Nemecka dfia 02.09.1945 v Ticho mori. Pocas 6 rokov
trvania vojny zomrelo 10 miliénov civilistov, miliény prislusnikov
ozbrojenych sil, boli znicené celé mestd a ich skoda bola nevycislitel'nd.
Za najvdcsiu pri¢inu vojny sa povazuje napdtie vytvorené chybnou
koncipovanou Versaillskou zmluvou. Vel'kd hospoddrska kriza &o sa
v Nemecku umoznila vzostup nacistického rezimu pod vedenim Adolfa
Hitlera a jeho stdpencov. Do 2. Svetovej vojny sa zapojilo 61 §tdtov. Ich
populdcia vtedy tvorila 80 % obyvatelstva.

Vojna zasiahla vSetky kontinenty s vynimkou Antarktidy a JuZnej
Ameriky. Priamo sa vSak bojovalo v Eurdpe, severnej Afrike, Ocednii



Juznej a Juhovychodnej Azii. Vojenské operdcie zasiahli (izemie 40
$tdtov. V armddach bojujdcich $tdtov slizilo 110 miliénov I'udi. Celkové
ndklady na vojnu predstavovali 4 ftriliony americkych doldrov. Pocet
celkovych obeti sa odhaduje na 50 az 62 miliénov l'udi, o vtedy
predstavovalo 2,5 % vtedajSej svetovej populdcie, 37 milidnov civilistov,
zvy$nd mensinu tvorili padli vojaci. Spojenci stratili 51 milionov ['udi,
Sovietsky zvdz 21 milionov l'udi. V dosledku Nacistického rezimu
zahynulo 5 az 6 milionov zidov, taktiez zomreli v priebehu holokaustu:
Romovia, Slovania, homosexudli a komunisti. Vojna sa skoncila a vojnovi
zlocinci boli potrestani. Dia 20.11.1945 sa s vojnovymi zloCincami zacal
Norimbersky proces. Vyznam Norimberského procesu nespocival v tom,
potrestat’ nacistov, ale zdokumentovat mnozstvo svedectiev
o nacistickych zloinoch, najmd o rasistickych a etickych ¢iastkach a aj
vytvorit’ zdklad pre budice dokladnejSie presetrovanie. Vznikol tieZz
precedens, Ze vedenie (tolnej vojny je zloCinom, ktory ostatné krajiny
nesmli tolerovat’. Po pordzke Japonska vznikol podobny proces
s japonskymi predstavitelmi - oznaCeny ako Tokijsky proces. Pre
udrzanie mieru sa spojenci rozhodli vytvorit' Organizdciu spojenych
ndarodov (OSN), ktora oficidlne zadala existovat’ 24.10.1945.

Kto bol ADOLF HITLER

Narodil sa 20.04.1889 v meste Braunau am Inn, v Rakisku. Zomrel
30.04.1945 v Berline.

Bol nemecky politik narodeny v Rakidsku. Bol ¢lenom a neskér lidrom
Ndrodno- socialistickej nemeckej robotnickej strany (NSDAP). Stal sa
najvacsim predstavitelom vlddy, vodcom a zriadil v Nemecku totalitnd
diktatdru. Agresivnou politikou vyvolal vojnu v Eurépe. Bol inspiratorom
a hlavnym organizdtorom mdsového vrazdenia obyvatelov a vojnovych
zajatcov v okupovanych krajindch Socialistického zvazu. Za nepriatel ov
Nemecka nepovazoval len oponentov, ale aj rozne skupiny obyvatel'stva
Zidov, homosexudlov.



Hitler zatajoval svoj povod, hanbil sa pretoZe jeho otec bol nemanzelské
diet'a. Objavili sa Spekuldcie, Ze Hitler ako hlavny reprezentant
rasistickej ideolégie md za predkov Cechov alebo Zidov. Hitler bol
vegetaridn a ako dospely prestal fajéit’, na verejnosti nepil Ziadny
alkohol. Napriek tomu trpel réznymi chorobami a uzival aj kokain. Hitler
sa narodil ako 4 zo 6 deti. Jeho otec pracoval ako colnik, preto sa vel'mi
¢asto st’ahovali. Po fom ¢o mu v roku 1913 vyplatili dedi¢stvo po otcovi
sa prest'ahoval so Mnichova. Dovodom bolo vyhybanie sa vojenskej
sluzbe. V roku 1914 sa dobrovol'ne prihlasuje k 16 Bavorskému pluku a ide
na front v 1. Svetovej vojne. Takmer celd vojnu prezil ako pesia spojka
na zdpadnom fronte. Ziskal aj vojenské ocenenie- Zelezny kriz 2. triedy.
Po zraneni nohy v roku 1916 prerusil vojenskd sluzbu a rok po tom dostava
ocenenie - Zelezny kriz 1. triedy, krdtko pred koncom 1. Svetovej vojny.
Po plynovom Utoku doCasne oslepol. OSetrujdci lekdr psychiater Hitlera
klasifikoval ako psychopata, Uplne nevlddneho a neschopného zastdvat’
vedlce funkcie. V roku 1920 bol Hitler zamestnancom armddy a stal sa
re¢nikom. Taktiez presadil zmenu ndzvu strany. V roku 1921 sa zmocnil
strany, tym, Ze zaviedol Vodcovsky princip. Ako vodca nemeckého
nacizmu viedol v Mnichove Pivnicovy pu¢. Dostal 5 rokov basy ale za dobré
sprdvanie bol prepusteny. Odsedel so menej ako 9 mesiacov. Vo vdzeni
napisal knihu - MEIN KAMPF (MGj boj). Po roku 1932 ziskava nemecké
obcianstvo. Po pozZiari Rimskeho snemu v roku 1933 z ktorého obvinili
Komunistov to viedlo k zdkazu Komunistickej strany ak likviddcii
revolu¢nych kddrov a antifasistov. Hitler zacal znovu zbrojit' a po smrti
prezidenta Hinderburga mal vo svojich rukdch neobmedzend moc. Pre
svojich ideologickych arasovych nepriatelov prikdzal zriadit’
koncentracné a vyhladzovacie tdbory. Masové vyhladzovanie a popravy
najroznejsich skupin vyvrcholilo neskor pocas vojny. V marci 1935 bola
opdtovne zavedend povinnd vojenskd sluzba a Norimberské zdakony. V noci
z 9. na 10. novembra 1938 sa s Hitlerovym sdhlasom uskutocnil velky
program proti Zidom, tzv. Kristdlova noc, ktord viedla Zidov do
deportdcii. 20.07.1944 bol na Hitlera spdachany atentat s ndazvom
Stauffenbergov pokus o prevrat. Pri tomto atentdte bol Hitler len 'ahko



zraneny. Hitler tdto opoziciu generdlneho $tdbu kruto potrestal. Dal ich
popravit’. Hitler tvrdil, Ze povolany Bohom a Ze je to znamenie osudu. Po
atentdte poslal svoju zakrvavené bundu svojej milenke. Svoje posledné
tyzdne a chvile Zivota stravil v bunkri v Berline. Jeho zdravotny stav sa
ku koncu vojny zhorsoval. 20.04.1945 ked’ sa bunker dostal pod pal’bu
sovietskeho delostrelectva bol Hitler vyrazne otupeny a s prerusenymi
zdchvatmi zdrivosti. V tento der aj posledny krat opustil bunker.
V zni¢enom Rimskom koncerne posledny krdt vymenoval a ocenil chlapov
s Hitlerjungenu Zeleznym krizom. V nasledujdcich dfioch sovietske
vojskd obkl'd¢ili Berlin. 29.04.1945 sa Hitler oZenil s Evou Braunovou
a dozvedel sa o smrti Mussoliniho. Opustil svadobnl recepciu a spisal
svoj osobny zdvet a politicky testament v ktorom nedspech vojny
pripisoval Nemcom a Zidom, kroti zlyhali pri plneni jeho pldnov.
Dria30.04.1945 spdchal Hitler samovrazdu. Krdtko pred dobytim svojho
bunkru spachal Hitler spolo¢ne so svojou manzelkou samovrazdu, tak ze
prehryzol kyanidovi kapsulu a zdroven si strelil do hlavy pistolou
Walther 7,65. U&inky kyanidu defi predtym nechal odski&at’ na svojom
psovi menom Blondi. Hitlerove telesné pozostatky jeho sluZobnictvo a
strazcovia poliali benzinom a Ciastocne spdlili v krateri pred bunkrom,
ndsledne ho tam i pochovali spolu s manZzelkou a psom.

Autor: Lehoczky Andrej




Marec mesiac knihy

V mesiaci marec sme v nasom
Domove mali besedu o knihdch.
Vela  sme  sa dozvedeli
a neodmyslitel'nou sdicast’ou
tohto pekného dopoludnia bolo
Citanie pasdzi z roznych knih,
— ktoré si pripravili jednotlivy
- klienti a odprezentovali ich svojim
kamardtom. Poukdzali v nich na
nieco ¢o je im blizke alebo
poucné. A ¢o sme sa dozvedeli???......precitajme si.

Pytate sa preco je marec mesiacom knihy? Tu je odpoved' - Hni$t'a/Bratislava 16.
marca (TASR) - Matej Hrebenda sa do slovenskej histérie zapisal ako popredny
Siritel slovenskych a ¢eskych knih. Predaj knih, ktoré mu zverovali vydavatelia, spdjal
s podcanim a ndrodnym uvedomovanim, Siril kultdru a osvetu. PresviedCal l'udi, Ze
itanie nie je len vysadou bohatych a vzdelanych. Okrem toho bol 'udovym bdsnikom,
zberatelom [l'udovych piesni, misiondrom slovenského ndroda, [Fudovychovnym
pracovnikom. V pondelok 16. marca uplynie 135 rokov od jeho uUmrtia.

Hrebenda bol nevidomy, v pdatndstich rokoch stratil zrak. PreZil t'aZky Zivot, no
napriek tomu pocit'oval radost’ a $t'astie, ked’ mohol pomdct’ svojmu ndrodu. Jdn
Kolldr v roku 1834 skonstatoval: "KieZ by mnohi vidomi Slovdci boli tomuto slepému
podobni v Idske k ndrodu."A pridal sa i Karol Kuzmdny: "Neméze slepy slepého viesft,
tento slepy by vSak bol dobrym vodcom imnohému  vidomému."

Matej Hrebenda sa narodil 10. marca 1796 v Rimavskej Pile. Mal dvoch sidrodencov,
aviak jeho otec nemal trvalé zamestnanie, a tak sa nemohol postarat’ o svoje deti.
Ako desat’rocnému mu zomrela matka. Ked'ze nemohol chodit’ do $koly, vzdeldval sa
sdm. Zdroven si zardbal na skromné Zivobytie. Ako trindst’roCny pisal prilezitostné
a gratulaéné verse na melddie 'udovych a duchovnych piesni. Rad &ital knihy a ked’
oslepol, chodil po dedindch a hladal l'udi, ktori by mu ich Citali. Bol mendikom
(pomocnikom evanjelického knaza) na pilanskej Skole, potom v Hrlici na Gemeri a
Rimavskom Brezove. Posobil aj v Zaturci, bol obecnym hldsnikom v Krokave (1816)
a Haéave (1817-1829). Tu sa neskor usadil. V roku 1825 sa Hrebenda oZenil. V tom
Case zacal zhromazd'ovat’ aj knihy. Narodil sa mu syn (1826) a dcéra (1829). Jeho
manzelka v roku 1831 zomrela na choleru. Po roku a pol sa opdt’ oZenil. Jeho manZelka
bola chromd, ale obaja boli $t'astni a spokojni. Ni¢ nemali, byvali len na "hospoddch",



az vroku 1833 sa im podarilo postavit’ si skromnd chaldpku. Hrebenda zvykol
hovorievat’: "Nemdm ni¢, neziadam ni¢." Od roku 1842 sprevddzal Mateja Hrebendu
na jeho cestdch pomocnik. Zapisoval l'udové piesne, ktoré zbieral (tie sa dostali aj do
zbierok J. Kolldra a P. Dobsinského). Zndme su jeho suplikantské cesty, na ktorych
ziskaval financné prostriedky na vystavbu $kal, kostolov, kniznic. Prechodil celé
Slovensko, Prahu, Vieden, Pest' a Dolnd zem. Na cestdch zbieral aj staré knihy,
posielal ich do 3kdl, spolkovych institlcii alebo ich dondsal poprednym vzdelancom.
Bol v izkom kontakte s predstavitelmi slovenského literdrneho Zivota (J. Kollar, K.
Kuzmany, L. Str, J. M. Hurban ai.).
Prvé verse napisal Hrebenda v roku 1814, boli priaznivo prijaté, tak sa eSte s vacsim
zanietenim pustil do prostondrodného versovania. Jeho bdsne, piesne, vinse, listy
i testament sd uloZené v Matici slovenskej. Tej v roku 1864 daroval 16 zvdzkov
cennych knih, neskor dalsich 10 zvdzkov a niekolko kalenddrov. Slovenskému
gymndziu v Revicej venoval vietky svoje dspory a celd svoju kniznicu (knihy z rokov
1848-1870). Knihy po zatvoreni gymndzia prepadli v prospech $tatu. V roku 1874
dokoncil Zbornik slovenskych ndrodnych piesni, prislovi, porekadiel, hadok, hier,
obycaji a povier.

V roku1860napisalVlastnyzivotopis.
Matej Hrebenda zomrel 16. marca 1880
v Hnasti-Hacave. Pri prileZitosti stého
vyro€ia jeho smrti (1980) ho vyhldsili za
jubilanta UNESCO. V Hadave stoji jeho
pamdtnik, od roku 1991 nesie kniznica
v Rimavskej Sobote jeho meno. Od roku
1999 sa kond v ramci Dni mesta Hndst'a
literdrna  sdt'az v poézii apréze
Hrebendova kapsa. A tak sme sa i my v zariadeni rozhodli vyzdvihnGt' vyznam knih
u nasich klientov. Mali tyzden na to, aby si spomenuli, ktord knihu Eitali a zaujala ich.
Nase ergoterapeutky knihy zohnali a nha spolocnom stretnuti chlapci predstavili svoje
obl'ibené diela a niektori z knihy aj precitali malé Gryvky.

Vyndjdenie knihtlaCe mozZno bez akychkol'vek pochybnosti zaradit’ nielen medzi
najvyznamnejsie udalosti tisicroCia, ale aj celych dejin I'udstva. Doba vrcholného
stredoveku, v ktorej potomok aristokratického rodu Jdan Gensfleisch Gutenberg
zrealizoval svoj objav, si este plhe neuvedomovala jeho prevratny vyznam. Len
vzdelanci tohto obdobia dokdzali pochopit’, ako moderny sposob vyhotovenia knihy
urychli prenos informdcie, a tym aj vzdeldvania.

Vyndlezom knihtlace sa zalala novd epocha komunikacnej techniky. Tento vyndlez
umoznil mnohondsobné zvysenie produkcie knihy. PravdaZe aj dovtedy existovali
knihy, ktoré sa ale museli opisovat’ ru¢ne. To sa robilo predovsetkym v kldstoroch,
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ktoré boli odjakziva popri ndboZenskom aj kultdrnymi a osvetovymi centrami. Na
zaCiatok si povieme ako vzniklo pismo:

Vyvoj pisma

Pismo vznikalo ako ddsledok potreby ludi zaznamendvat' a d'alej sprostredkovat’
myslienky a udalosti v ich Zivote .UZ v praveku sa l'udia pokudsali zaznamenat’ délezité
udalosti vo svojom Zivote kresbami .Neskar niektoré ndrody zacali kazdy jednotlivy
pojem reCi zobrazovat' jednotlivym znakom. Vzniklo tak pojmové (ideografické)
pismo. Dal3im krokom vo vyvoji pisma bolo pouZivanie jedného spolo&ného znaku pre
rovnhako znejlce slovd .Prvé pismové slstavy sa vyvinuli nezdvisle od seba v Egypte,
Babylone a v Cine. Ani jedno z nich viak nepoznalo &isto hldskové pismo - pouzivali aj
znaky na vyjadrenie celych viet. Egypt'ania pouzivali okolo roku 3000 p.n.l. Ghl'adné
obrdzkové pismo s plnou kresbou tzv. hieroglify. Azda najddlezitejsim pokrokom v
dejindch pisma bolo Fénické pismo vyvinuté okolo r. 1000 p.n.l. PouZivali 22 znakov
pre spoluhldsky, samohldsky nepouzivali. Vzniklo z neho az 80% zndmych abecednych
sdstav. Prevzali ho a rozvinuli aj Gréci. Grécka abeceda predstavovala prvé dokonalé
hldskové pismo v dejindch. PouZivala uz niektoré znaky aj pre samohldsky.

Z Grécka sa do Eurédpy rozsirilo dvoma smermi. Cez Rim do zdpadnej Casti Eurdpy,
kde vzniklo romdnske pismo- latinka a cez Carihrad do vychodnej Casti, kde vzniklo
staroslovanské pismo.

Predchodcovia knihy:
Hlinené tabul’ky

Predchodcami knihy, ako ju pozndme dnes, boli asi v 4. storoli pred n. . pdlené hlinené
tabul'ky Sumerov, Asyréanov a Babylon¢anov. Rimania a Gréci pisali na drevené,
olovené, alebo tabul’ky vyrobené zo slonovej kosti.

Zvitok a papyrus

Dalsim predchodcom knihy bol zvitok, na vyrobu ktorého bol pouZivany papyrus.
Papyrus bola latka ziskavand zo Sachora papieroddrneho. Listy, ktoré sa vyrdbali
kriZovym lepenim tenkych pdsikov zo stonky, boli spojené do zvitka. Papyrus vynasli
Cifiania uz okolo roku 3000 pred n. |. Na papyrus sa pisalo pomocou stebiel. Ndplfi na
pisanie bola vyrobend z roztokov sadzi a cinobra.

Kodex a pergamen

V 2. storoCi pred n. |. bol zvitok nahradeny kédexom. Kdodex, to su poskladané
pergamenové papiere zopnuté dvomi drevenymi tabul'kami. Pergamen bol vyrdbany z



jemnej, susenej a hladenej oslej, bravéovej, kozej, ovéej ¢i tel'acej koze. Bol ususeny
v napnutom stave za nizkej teploty. Casto bol natierany plavenou kriedou a hladeny
pastou. Mohol sa pouzit’ aj viackrdt. RozmnoZovanie textov v staroveku zabezpecovali
Specidlne vyskoleni nevolnici, v stredoveku mnisi alebo ucenci.

Kniha a papier

V 12. storo&i sa cez Spanielsko vd’aka Arabom dostal do Eurdpy papier. Prvy mlyn na
papier je historicky zachyteny v roku 1389v Nemecku. Na zaciatku 15. storoCia sa
knihy v Eurdpe vyrdbali pomocou techniky drevorytu, ktord uz ddvno predtym
pouzivali Cifania.

Vznik knihtlade

Kniha sa uz v ddvnych dobdch sa
povazovala za zdroj mddrosti a informdcii.
Zapisovali sa do nich rodokmene, dejiny,
udalosti a rozne ddlezité informdcie.
Schopnost’ Citat’ a pisat’ bolo vysadné
pravo historikov, lekdrov, umelcov...
Sirenie  poznatkov bolo pomalé a
Y'aZkopddne AZ do vyndjdenia knihtlale sa
vdcsina knih pisala ru¢ne, len niekol'ko knih
bolo  vytlaenych  pomocou  rytych
drevenych blokov. Obe metddy boli strasne pomalé a v kone¢nom dosledku velmi
drahé, a preto bolo mozné ich vzhliadnut’ len na niektorych miestach. Dovolit’ si ich
mohli len kldstory, univerzity a najbohatsi obyvatelia.UZ pred Gutenbergom sice
existovali tlaCiarske techniky, ale vietky postupy mali podstatni nevyhodu: materidl
nebol dostatocne odolny a stacil iba k produkcii malych ndkladov.

Polygrafia v si¢astnosti

Od druhej polovice 60. rokov 20. storolia sa v polygrafii vo vel\'kom rozsahu
vyuzivaju politale. Pri poéitacovej sadzbe sa text a grafika skombinuji na monitore
pocitala, prenesu sa elektronicky na papier, fotograficky film, féliu alebo priamo na
tlacovd platriu.Knihtlac (tlac z vysky), sa v sicasnosti mdlo pouziva. Vo vel'kej miere
junahradili iné techniky.NajpouzivanejSia z nich je ofsetovd tla¢. Na platni sa mastna
farba zachyti iba na miestach pokrytych zobrazenym pismom alebo ilustrdciou,
netlaciace prvky sa vlhéia vodou. Predloha sa prendsa na gumeny pot'ah na valci a
tlakom sa z neho otla¢i na papier. Md univerzdlne vyuitie. Daldou tlagiarskou
metédou je hibkotlag, zaloZzend na principe, ktory je opakom knihtlate. Predloha sa
vyleptd alebo vyryje do povrchu tlacovej dosky. Do priehlbin sa naleje tlaciarenska
farba, ktord sa potom prenesie na papier. Je financne ndrocnd, preto je urcend pre


https://www.google.sk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiezZuP_uPfAhVBYVAKHdajDiEQjRx6BAgBEAU&url=https://www.sashe.sk/BookKing/detail/stranka-z-velmi-starej-knihy-s-autorskou-grafikou-1&psig=AOvVaw3IQHPgNuGsnAPyeTndwxI-&ust=1547236172967398

vysokondkladovi tlac. Flexotlac je podobnd knihtlaéi, ale jej tlacovd forma je pruznd.
PouZiva sa v obalovom priemysle. Principom siet'otlace, je pretlacanie farby stierkou
cez Sablénu. Jej prednost’ou je potlacanie I'ubovolného materidlu (textil, plast..) a
je vhodnad pre malé ndklady. Digitdlna tlac je nova technika, ktord sa na trhu objavila
v prvej polovici 90. rokov a stdle sa vyvija. Obsah tlace vstupuje do tlacového stroja,
ovlddaného vlastnym politacom, v digitdlnej forme. Zobrazenie sa na potld¢anom
materidli vytvdra s vyuzitim principov elektrografie, ink-jetu, idnografie,
magnetografie, elektrostaticke] tlace a inych. Namiesto tlacovej farby sa pouZzivaji
tonery a pri tvorbe zobrazenia sa nepouziva tlak.

Zdver

Mechanicky tlacenad kniha zrychlila a zlacnila vyrobny proces, knihy sa stali dostupné
cenovo a zdroven sa vedomosti a poznatky tej ktorej doby spol'ahlivo uchovdvali. Knih
bolo viac a mohli sa tak dostat’ nielen do rik bohatych $l'achticov, ale aj chudobnych,
obyéajnych l'udi. Toto pomohlo Sirit'" vzdelanost’ a informdcie mimo vplyv cirkvi.
Knihtla¢ napomohla Sireniu renesanénych a humanistickych myslienok a v Sirsej miere
sa zacala vyddvat’ beletria. Ludia nemali knihy len pre okrasu, ale ich aj ¢itali. ZvySeny
dopyt zvysil aj ponuku, vedl'a ndboZenskej literatiry sa znaéne rozsirila aj svetska
literatira. Gutenbergov spdsob tlace mal vplyv i na rozvijajice sa technologické
postupy. Ukdzal, Ze moZno pouzit’ Standardné vymenitel'né siciastky pre opakovanie
technickych operdcii. V tlaciarstve sa ako v jednom z prvych odvetvi zaala
uplatriovat’ del'ba prdce.




Stolnotenisovy turnaj v
Hrabindch

Drna 15.03.2018 DSS Hrabiny
usporiadali  turnaj 8. roénika
stolného tenisu medzi mlddeZou z
roznych DSS na Slovensku. Boli tri
| vykonnostné kategdrie:

+ A kategdria
« B kategdria
« C kategédria - v ktorej boli len dievéatd.

V kategorii A boli vykonnostne najpokrocilejsi Sportovci v stolnom tenise.
Medzi nimi sdt'azil aj nds klient z Velkého Pola - Miroslav Broczky. V
kategérii A na pddiovom umiestneni obsadil 3. miesto z desiatich
z(¢astnenych klientov z DSS - Krskany, Interndatna skola Levice,
Specidlna $kola Zarnovica, Hrabiny a Vel'ké Pole.

V kategorii B, v ktorej sa zdcastnili tiez spominané DSS, sa na vietkych
troch miestach umiestnili nasi klienti, a to:

1. miesto - Roman Stoli¢ny
2. miesto - Tono Drahos
3. miesto - Miroslav Zalesky.

O zdbavu bolo postarané. Obcerstvenie zabezpecili kuchdrky z DSS
Hrabiny. Viynikajlce koldce, malinovky a
kavu doplnil gulds, ktory bol na obed.
Sut'aziaci dostali darcekové balenia
pIné vselijakych maskrt z réznych
svetozndmych cukrdrenskych znaciek.
Uréite sa tedime na buddci rok, ked’
bude d'alsi roénik.

Autor: Klient ZPB - Romanko Stoli¢ny



Pasie a Vel'konoéné obdobie

Najprv by som Vdam chcel napisat’ ¢o st to PaSie. Pasie pochddzaju
z latinského slova passio ¢o znamend umucenie. OznaCuje sa nim opis
umucCenia a smrti Pana JeziSa Krista. Liturgické sldvenie Velkej noci,
ktord predstavuje najvdcsi sviatok celého cirkevného roka. Poskytuje
ndm priestor na spritomnenie, umucenie a zmrtvychvstanie krista. Uz sv.
Augustin poukazoval ha slavhostny prednes pasii: Spociatku ich ¢ital Kraz
alebo Diakon. Pasie sa zacali neskorsie spievat’ od 11. storocia. Spievali
ich traja diakoni: jeden predndsal slovd evanjelistu, druhy slova Krista
a treti slovd postdv are¢ l'udu. Na Velky piatok sa vacsinou spieva:
Umucenie pdna Jezisa Krista podl'a Jdna. V ramci pokoncilovej obnovy
liturgie sa pasie Citaju alebo spievaju na Kvetnd nedel'u pri¢om sa kazdy
rok striedajd podl'a liturgického cyklu: A, B, C. Opis, udalost’ utrpenia
a smrti podl'a Marka, Matisa a Lukdsa s na Vel'ky piatok podla sv. Jdna.

sme mu rézne otdzky, na ktoré sa ndm
snazil ako khaz odpovedat’ ako najlepsSie

vedel. Cela tdto beseda aj
so sldvnostnym Citanim pasii |

trvala okolo dvoch hodin. Ja
som bol spokojny lebo mi
pan  fardr  odpovedal
a z mnohych veci som sa
dozvedel mnoho nového, ale aj tym Ze som pocduval oTazky druhych ¢o
mali k Vel konocnym sviatkom ak utrpeniu a k samotnej smrti Krista.
Tes$im sa na d'alSie Besedy a sedenia s pdanom
fardrom ana to ¢o ndm prinesie vychova
v spoluprdci s Pdnom fardrom.

Autor: Andrej Lehoczky



Jarné upratovanie prirody

V st¢asnosti, kedy uz 'udia v domdcnostiach bezne smeti separujd, majd
k dispozicii zberné kontajnery a kose sa stdle zablda na to najcennejsie
‘ 8 - na prirodu. Mnohi st k prirode
taki l'ahostajni, Ze to niekedy
vyzerd, akoby si  zamienali
smetisko s prirodou. A ked'Ze my
| nechceme, aby bol odpad
sic¢ast’ou nasej krdsnej prirody,
klienti zariadenia ZPB Domov
n.o. spolu s hlavn)'/m
: PR ergoterapeutom a deti¢kami MS
Vel'ké Pole sav krasny slnecny den 18. aprila 2018 s Usmevom pustili do
zberu odpadkov. Odpadky sa zbierali do vriec a zvdzali do aredlu
zariadenia. Podarilo sa nazbierat’ vel'’ké mnoZstvo vriec a prirodu sme tak
spoloCnymi silami oCistili.

Difajme, Ze naSa snaha nevysSla nazmar a l'udia si uvedomia, Ze do
prirody sa nechodi robit’ neporiadok, ale nacerpat’ energiu.

Autor: Ing. Bibidna Demeterova




SPOMIENKA NA TITANIK

Nasa socidlna pracovnicka sa rozhodla
pripomen(t’ nasim chlapcom Titanic prdve v
aprili, nakol'ko tento mesiac sa stal symbolom
ndmornej katastrofy. Spomienkovd beseda
bola plnd zaujimavosti, zamestnankyna
klienfom predniesla mnoZzstvo informdcii o
- Titanicu.
Na zdver besedy bola mald sut'az,
ktora overila aktivne poclvanie
klientov a ich schopnost’ zapamdtat’ SEES
si fakty. Najlepsi klienti boli &
odmeneni. Vit'azi z klientov DSS:

. 1. sGtaZ - Ak dizku v metroch mal Titanic?

« Sprdvna odpoved’: Titanic bol 269,1 metrov dlhy. NajblizSie k
odpovedi bol p. Bedndr (270 m).

« 2. sUtaz - Kol'ko stdl lodny listok na kajutu v prvej triede v tom
obdobi?

« Sprdvna odpoved’: Cena kajuty v prvej triede: 150 USD / 30 libier
t.j. 121,72 €. Najblizsie k odpovedi bol p. Slacka (180 €).

o 3. sutaz - Akd Sirku v metroch mal
Titanic?

. Sprdvha odpoved’: Titanic bol 28,25
metrov Siroky. NajbliZsie k odpovedi
bol p. Durkej (28 m).

- 4. sdtaZ - Kol'ko ton uhlia denne spdlila @
lod’?

« Spravna odpoved’: Lod’ spdlila asi 600 ton uhlia denne - ru¢hne ju do
peci hddzalo 176 I'udi. NajbliZzSie k odpovedi bol p. Gasparovi¢ (600
ton)
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« B. Sdtfaz - Kolko ton popola vyhodili denne do mora?Sprdvna
odpoved': Do mora vyhodili fakmer sto ton popola denne. NajbliZsie
k odpovedi bol p. Lehoczky (100 ton).

Dria 20.04.2018 a 23.04.2018 sme mali besedu s ndzvom TITANIK. Pre
vel'ky zdujem bola tdto beseda rozdelend n a2 dni a to piatok a pondelok.
Dozvedeli sme sa rozne veci o Titaniku ako napriklad: kde bola lod’
vyrobend, kol'’ko mala zachrannych ¢lnov, kol'ko ton uhlia sa spdlilo denne
(bolo to 7 ton uhlia a 1 tona popola a vysypal sa denne do mora).

Mali sme rozne otdzky, dostali sme aj odmeny ( cigarety a pre
nefajCiarov keks), ked’ sme tipovali napr.: kol'ko ton popolu sa denne
vyhodilo do mora, aka bola dizka lode, kol'ko stdl cestovny listok na lod’,
Ze mal 4 kominy ale fungovali len 3).

Mne osobne sa beseda pacila. Dozvedel som sa
nieco o Titaniku aaj ked sa velmi o tieto veci
nezaujimam, videl som aj film Titanik s hercom
Leonardom DiCapriom. Tento film sa mi pacil, a pani
BoZenka Lazarekovd ndm povedala aj veci, ktoré vo
g filme neboli sfilmované. TakzZe z tejto strdnky m to
y 4 zaujalo, lebo som sa dozvedel nieCo nové o fomto
_‘& zaocednskom parniku.

Ja som bol s besedou spokojny a myslim, ze
véetci pritomni klienti tiez. Ziadali, aby sme
pokracovali v besede Titanik aj v pondelok. Tak |
isto musim napisat’, Ze vsetci, Co sme tam boli
sme chceli vyhrat' cigaretu alebo keksik. Bolo £&
to spravodlivé, lebo kazdy mal moznost’ vyhrat’, =%
ale vyhral len ten, ¢o mal najlepsi tip. Taka bola
dohoda a vetci sme ju respektovali. Kazdy mal
moznost’, stacilo len dobre pocuvat'. Na zdver by som chcel napisat’, Ze
sa teSime na d'alSie besedy s pani Bozenkou Lazarekovou, ktoré si pre
nds pripravi do buddcna. V mene vsetkych d'akujeme.

Autor: Lehoczky Andrej
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Sadenie zemiakov

Nasi prijimatelia socidlnych sluzieb si
tak ako kazdy rok i teraz posadili
zemiaky v spoluprdci so zamestnancami.
V utorok 24.04.2018 sa zemiakovd

=

brigdda konala v domove
socidlnych sluzieb, v stredu
25.04.2018 sme sa presunuli
do zariadenia podporovaného
byvania. Samozrejme, poda sa
najskor pokyprila a potom sa
do nej poukladali hluzy.

Pocasie ndm prialo, zemiaky sme vysadili a uz budeme len ¢akat’ na nasu
krdsnu zemiakovd drodu.




April - mesiac lesov

Dria 19. aprila 2018 sme si pri
prilezitosti oslavy mesiaca lesov
urobili posedenie priamo pod lesom -
v nasom peknom aredli DSS Domov
no. vo Velkom  Poli. So
zamestnankynou ergoterapie sme si

precitali z knihy
zaujimavosti o lese a
pospominali na lesy, ktoré
sme v defstve radi ‘
navstevovali. Polasie bolo £57=
krdsne a tak sme mali vsetci ’
dobrd ndladu. Nechybali
vtipné historky klientov ako
aj ponaucenie, ktoré z
besedy vyplynulo:

Lesy su pre Zivot na Zemi
nenahraditel'né, nasou dlohou
je chranit’ ich |

Den Zeme
r-— —-1 Denn zeme je venovany Zemi , ktory sa
O kaZzdoroéne kond 22. aprila . Tento sviatok

je ovplyvneny pévodnymi diiami Zeme, ktoré
sa konali pri oslavdch jarnej rovnodennosti
21 marca aoslavovali prichod jari. V
modernom  poriati  ide o ekologicky
motivovany sviatok upozorfiujdci ludi na
dopady niCenia Zivotného prostredia
a rozvijajlci diskusiu o moznych rieseniach.
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V poslednej dobe bola niekol'kokrdt vyslovend myslienka, Ze by sviatok
bolo lepSie presundt’ na letny sinovrat, pretoze by pekné pocasie prildkalo
viac I'udi. Nezda sa Ze by nasla pravdepodobni vol'u menit’ uz zabehnuty
ddtum.

NieCo z historie: Historia tohto dha siacha do roku 1969 ked’
predovSetkym: John Mc CONNELL, zaal volat’ po vzniku
medzindrodného dna Zeme v rdmci tychto sndh vytvorili aj viajku: Dria
Zeme. Prvy defi Zeme bol osldveny V Sanfranciscu . Tato oslava bola
myslend nielen ako ekologicky zamerany sviatok ale aj ako lavicovo
orientovany happening bojovnikov proti vojne vo Vietname. Kampan
s tymto sviatkom spdjand, si klddla otdazku preniest’ ekoldgiu do
politickych kruhov. Ciel'om bolo preniest’ ekologickd dcinnost’, recyklovat’
odpadky a hl'adat’ obnovitel'né zdro je energie. Tato akcia ma vel'ky ohlas,
hlavne medzi studentami. OSN zacala tento sviatok sldvit’ v roku 1971.
V roku 1990 sa k Amerike pripojil aj zvySok sveta a 22. 04. sa stal
Medzindrodnym driom Zeme.

Vysvetlivky cudzich slov:

Lavica - oznacenie pre politickd skupinu, pre
politické strany, prislusné politické smery.
Happening - je jedna vd¢sich foriem akéného
umenia v ktorej sa spdjaju prvky divadla, hudobného koncertu, poézie
a vytvarného umenia, s ciel'om aktivne zapojit' do akcie.

Energetika: Je vedny odbor, ktory sa zaoberd hospoddrnym vyuzitim
vSetkych zdrojov a zdsob energie atiez priemyselné odvetvie
doddvajlce energiu.

Recykldcia - je proces opdtovného vyuzitia uz pouzitych materidlov
a produktov. Recykldcia zabraftiuje plytvaniu zdrojov, redukuje plytvanie
surovin a prirodnych materidlov.

Obnovitel'né zdroje energie: si také ktoré sa prirodne obnovuji pocas
ich vyuzitia: slneCnd energia, energia vetra, energia vody, biomasa
v doprave biopaliva.

OSN - je organizdcia zdruzujlica vdac¢sinou Stdtov na Zemi, ktoré sa
zaviazali spolupracovat’ pri podpore zdsad vytycené v jej charite.

Autor: Andrej Lehoczky
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STAVANIE MAJA

U nds uz kazdoro¢nd
tradicia - stavanie mdja -
krdsna tradicia, ktord
zachovdvame uz vééééla
rokov. Dna 30.04.2018
nasi  klienti  postavili
vyzdobeny mdj krdsnym
zamestnankyndm Domov
no. Zeny mdj najskér
ozdobili stuzkami, ktoré
vyrobili  chlapci  vo
vychove z nepotrebnych latok. Atmosféru dotvoril klient p. Baldz, ktory
zahral pdr l'udovych pesniciek. A tak sa podarilo i tento rok zasadit’
chlapcom, s pomocou pdna Udrzbdra Jozka, mdj vSetkym Zendm a
diev€atdm z nasej organizdcie Domov n.o.




Prednaska A. Lehoczkého

"V prvom rade Vds chcem privitat’ a
aj Vam pod'akovat’, ze ste si prisli
vypocut’ moj pribeh - pribeh mojej
zdvislosti na drogdch." - takto zacal
predndsku ndas Andrea Lehoczkého na
Strednej odbornej $kole v Zarnovici.
Ad'o sa prihovoril Ziakom strednej
Skoly, porozprdval im svoj Zivot, Zivot
zavisly na drogdch:

MOJA ZAVISLOST

V prvom rade Vds chcem privitat’ a aj Vdm pod'akovat’, Ze ste si prisli
vypocu‘r’ madj pribeh, mojej zdvislosti na drogach Nechcem aby ste brali
tento mdj pribeh zdvislosti T ‘

ako odpadnutie  jednej
vyu¢ovacej hodiny, ale aby wf
ste si z neho nie¢o zobrali '
¢o najviac a ak uz ndhodou |
mdte takyto problém, aby Sk
ste to zvazili anebdl sa [
o svojej zdvislosti hovorit’.
Aby ste sa nebdli svojim
rodicom zdoverit’ aak uz !
mdte  takyto  problém,
nebojte sa, Ze vasi kamardti sa budld pozerat’ na vds inak. Ak sd to ozaj
pravi kamardti, tak Vam istotne podaji pomocnd ruku spolu s rodinou.

Dalej by som Vdm chcel napisat’, o to vlastne zdvislost' je. Zdvislost’
alebo ndvyk je nekontrolovatel'né nutkanie opakovat’ svoje chovanie bez
ohl'adu na jeho dosledky.

Zavislost’ sa deli na dve formy:

- psychickd
- fyzickd



psychickd zdvislost sa vytvdra vtedy, ked’ postihnutd osoba - ZAVISLY:
vyhl'addva a potrebuje si dat’ svoju obldbend drogu: napr. cigaretu,
marihuanu, pervitin, heroin, kokain, LSD....

Fyzickd zdvislost’ sa vytvdra vtedy, ked’ je zdvislost’ na droge tak vysoka,
Ze sa prejavuju abstinencné priznaky a v ddsledku drogy, respektive jej
neuzitia dochddza k halucindcidm, triaske, agresivite - ked’ nemd zdvisly
&lovek svoju drogu. U alkoholikov - delirium tremens. Casto dochddza
k takému znieniu tela, Ze u zdvislého ¢loveka dochddza k samotnej
smrti.

Dalej si treba uvedomit’, ze ked' ste sa raz stali zdvislym, tak uz nikdy
s zo svojej zavislosti nevylieCite. Zdvislost sa neda vyliecit’, iba zaliecit'.
MoZete abstinovat’, ale méZe déjst’ k recidive. Recidiva je porusenie
abstinencie, Cize opakovanie a prepadnutie drogovej zdvislosti
v akejkol'vek inej forme zdvislosti. Recidiva sa nikdy nedd u zdvislého
vyldéit,

Pre tieto pripady u zavislych F'ud’och existujd tzv. posiliovacky. Tu je
zdvisly alebo abstinent zaradeny do zdvislej skupiny, kde si pripomina, ¢o
vyvoldvaji drogy, ¢im by musel prejst’, keby porusil abstinenciu.
Posilfiovacia liecba trva obvykle tri tyzdne. Existuje eSte jeden spdsob

ako sa vyvarovat' recidive - kluby abstinentov a kluby anonymnych
alkoholikov.

MG pribeh

Voldm sa Andrej. Mdm 35 rokov. Vek vsak nie je natol'ko délezity, ako to,
kol'ko mdm Zivotnych skidsenosti a kolko mi toho za mdj krdatky Zivot
priniesli. ¢im ma naplnili a éo mé%em mojimi skisenost'ami a mojou
doterajsou Zivotnou plt'ou priniest’ inym. VSetky nase vzostupy a pddy,
skdsenosti a Ciny, celd nasa Zivotnd cesta by mala sldzit’ jednému a to

pomoci bliznemu cize 'ud’'om. Preto Vam aj ja chcem vyrozprdvat’ svoj
pribeh mojej zdvislosti ha drogdch.

StiSte sa na chvilu vo svojom srdci, utiSte vriom hluk tohto sveta
a otvorte svoje srdcia nech Vds mgj pribeh nedesi, ale nech je pre Vs
ponaucenim, aby ste Vy sami nemuseli prejst’ tou cestou, ktorou som
presiel ja.



Vsetko sa to zacalo pred 19 a pol rokmi. ISiel som prdve na strednd skolu,
respektive som uZz pol roka chodil na Stredné odborné uciliste
v Handlovej, kde som sa ucil za strojdra - zdmocnika. V tych ¢asoch som
bol mlady, zdravy, vySportovany chalan. Ale vel'mi pysny a namysleny.
Myslel som si, Ze svet je pekny, ale bolo to len pozlatko pred ofami, ktoré
mi lepilo Cize brdnilo Uplnému prezretiu sveta. Svet je pekny, s peknym
dsmevom ale démonickou ftvdrou. A mdlokto ho chce vidiet’ v fej pravej
tvdri ako naozaj vyzerd. Mal som istého kamardta, volal sa Karol. Bol to
kamardt s ktorym som sa kamaratil asi 10 rokov, starsi o 4 roky, kamardt
z partie z okolia sidliska, kde som byval. Fetoval toluén, ako g ini z nase;
partie. Dalsi hilili trdvu a hadis. Vtedy sme edte neskuisali tvrdé drogy,
ale aj to sa v kratkosti ¢asu zmenilo. Jedného dria mi Karol povedal: .......
nechces si skusit’ zafetovat? Je to dobré" vravel mi. Ja som mu povedal
¢i mu Sibe, ved’ to zni¢i véetko v tvojom tele, vSetky organy a aj mozog.
Ale on neprestal naliehat'. ..skds to, uvidis, zapdci sa ti to, a Casom sa to
nau¢is ovladat’." Neprestaval na mia naliehat’ a tak som to vyskudsal raz,
dva-krdt a hovoril som mu, Ze to nelcinkuje, Ze ma z toho boli hlava
a bzuéi mi v nej ako pod trafostanicou, ale on mi vravel- ,vyskisaj to este
raz". Ja som mu povedal, Ze to skdsim tri krdt a ak mi to ni¢ nespravi, tak
to uz viac skdsat’ nebudem. A to som urobil chybu.

Casom, ked’ som sa dostal na psychiatriu, mi doktor zo zdvislej skupiny,
¢o mal s nami sedenia povedal, Ze halucindcie sa nedajd ovlddat’ a ani
vyvolat’, tvoria sa sami a je to spdsobené tym, Ze pri fetovani toluénu,
lepidiel a uZivani tvrdych drog dochddza k rychlemu odumieraniu
mozgovych buniek a to samotné spésobuje halucindcie Ci uz sluchové
alebo zrakové. Nevedel som, ¢o to spusti a Co to sposobi. Aky to bude
mat’ pre mfia samotného dopad, ¢o tym spustim pre seba samotného ale
aj svoje okolie. Otvoril som okno do sveta, ¢o som chcel, ale bez
uvedomenia si , ¢o sa plati za jeho spustenie. Otvorenie kde sa plati
zdravym, stratou rokov Zivota a dokonca aj smrt’ou. Ak sa véas nevrdtite
zo sveta, v ktorom sa Vdm tak pdci, no ktory z Vds robi to, o sa
v dnesnej spolo¢nosti nazyva spodinou. Od takychto sa celd spolo¢nost’
odvracia az na pdr vynimiek. V fomto svete sa plati tym, o z Vas robi
Cloveka. Stdvate sa bezcithym voci sebe, rodine, okoliu. Berie Vdm to
udské ako je ldska, sucit, porozumenie, myslenie, pokora, neha a meni



Vds na bezcitné zviera k vlastnej rodine a okoliu ale aj k sebe samému
a priatelom.

Ak sa rozhodnete ist’ touto cestou, tak pochopte: niet vyhovoriek a ani
ospravedinenial Napriek tomu, Zze vy ako zdvisly, vzdy budete hl'adat’
ospravedinenie, preco by ste si svoju drogu mali dat’. Dnes velmi leti
tanecnd droga - extdza. Myslite si, Ze sa na nej zabdvate, Ze Vds tdato

psychicky, fyzicky a mordlne?

Preddte vsetok majetok, pdchate trestnd CcCinnost’, vykondvate
prostitlciu, spite po kandloch, ste bezdomovec, tyrate blizkych. Ste
ochotny pre svoju drogu spravit’ ¢oukol'vek, aby ste ju ziskali a nevadi
Vam, Ze p6jdete doslova cez mrtvoly. Myslis si, Ze je to skutolné Stastie
a Ze v fiom ndjdes ozajstné teplo rodiny a priatelov, na ktorych sa mozes
vzdy obrdtit’. Ja som sa v Zivote nauCil jedno, Ze priatel'om sa nedd byt’
s kazdym, priatelov si treba vyberat’.

Postupom Casu sa moja zavislost’ vyvijala. Ako sa povie - s jedlom rastie
chut'.

Zacal som hdlit’ travu, hasis, postupom Casu aj tvrdsie drogy ako je
pervitin, heroin a do toho vietkého som stdle fetoval. Ked' som nemal
svoju drogu hodina mi pripadala ako den, deni ako tyzden. Zacal som pod
vplyvom drog trpiet’ nespavost’ou, postupom cCasu sluchovymi
halucindciami. Stdle som mal pocit, Ze poCujem moje meno, postupom
&asu som nemusel ani fetovat’ a mal som aj zrakové halucindcie. Casto
som ubliZoval rodine, naddval im. Moja mam prisla na to , Ze som drogovo
zavisly tak, Ze som jedného dra prisiel domov tak sfetovany, Ze som si
nevedel otvorit’ dvere. Velmi sme sa pohddali. Hned' na druhy den ma
zobrala k psychiatrovi. Ten rozhodol o hospitalizdcii na psychiatrii. Tam
ma zaradili do zdvislej skupiny. To bola moja prva liecba, ktord trvala tri
tyzdne. Ked'Ze som bol stdle diet'a, fak musela podpisat’ ukoncenie liecby
mama. SI'dbil som jej, Ze drogovat’ uz nebudem, ale bola to len zdmienka,
aby som sa dostal z nemocnice a mohol som sa dostat’ im skor k svojej
droge. Stdle som nechdpal, ¢o to vlastne droga je. A postupom Casu som
zistil, Ze droga nesldzila mne, ale ja som sldzil jej. UZ pri prvom pobyte
na psychiatrii som bol zotroceny, lebo som stdle hl'adal spésob, ako sa ¢o



najrychlejsie vrdtit’ spdt’. Dnes to uz vidim jasne a vel'mi ma mrzi, Ze som
si to neuvedomil skdor. Moja rodina a priatelia nemuseli tak trpiet’.
Uvedomil som si to az po dlhom odstupe €asu a dlhodobej abstinencii a
vd'aka mnohym tferapeutickym a psychologickym skupindm, Zivotnym
sklsenostiam a dlhej zdvislosti na drogdch, ktord som prekonal.
Nadobudnutymi skidsenost'ami som sa viac nauil pocivat’ druhych
a pomdhat’ viac blizkym ako sdm sebe.

Postupom ¢asu som zacal pachat’ aj trestnd cinnost’. Zacal som mamu bit’
a kradndt’ jej peniaze, zlato, kristdl' atd’. VSetko, ¢o malo cenu a dalo sa
zaloZit' v zdloZni. Podala na mria trestné ozndmenie a mal som aj sud.
Postupom Casu som sa na svojej droge uz prestaval bavit'. Boli to celé
hodiny pozerania do prazdna, ako keby som ani neZzil. Po ¢ase som zacal
mat’ depresie, ktoré prepadli do dvoch pokusov o samovrazdu. Chcel som
skocit’ pod vlak a pustil som doma plyn. Mal som hlasy, aby som vyskdsal
pustit’ plyn, aby som vedel ako to bolo ked' v Osviencime ddvali Zidov do
plynovych komér. Plyn sycal celd noc ani¢. Ked' to zistili susedia, tak
mamu chceli odpojit’ z plynu a na naliehanie susedov musela na mia podat’
trestné ozndmenie za vSeobecné ohrozenie a k tomu som ju zbil a ukradol
jej peniaze. Tak som mal na krku ubliZenie na zdravi, krddeZ a vSeobecné
ohrozenie, za ktoré som dostal 9 rokov vizenia nepodmieneéne. Sud mi
dl este jednu moznost'..... Psychiatrické lieCenie Ustavnou formou. Ked'
sa na to pozriem teraz, urobil som dobre, Ze som si zvolil liecenie.

Sud mi mohol dat’ basu alebo odvykacku a psychiatrické liecenie Gstavnou
formou. Mal som na krku este jedno stihanie za vyhybanie sa odvodove;
sluzby. Sid ma zbavil viny zo skutkov, ¢o som konal pod vplyvom drog
a zastavil trestné stihanie pre nepricetnost’. Je to stav, kedy osoba
hevie rozpoznat’ sprdavnost’ svojho konania. Potom som nastpil na liecbu,
ktord mi urcil sud v Sucanoch. Trvala 9 rokov. Boli to dlhé roky. Vel'a som
tam zazil, ¢i uz dobré alebo zlé. Trochu som tam oplesatel, ale ¢o je
najdolezitejSie, Zze rodina mi zacala opat’ verit’ a aj brat s ktorym som
mal vel'mi nastrbeny vzt'ah. Veri mi aj sestra a verila mi aj mamina, ktora
mi viac ako pred rokom zomrela. Vravievala mi, Ze mi veri, ale vzdy
hovorila vetu: .ale ¢o ked mozno raz"..........

Autor: Lehoczky Andrej



Grilovacka v ZPB

Diia  14.06.2018
sme mali na |
bytovke
grilovacku, ako
pod'akovanie za
pomoc pri Udrzbe
obecnych trdavnatych pléch. Hlavnym
hrdinom tejto akcie boli marinované kuracie
rezne s cibul'kou, horcicou, chlebom,
malinovka, slané, chrumky, kdva s kola¢ikom
a na lepsie pretrdvenie pivo alebo radler podla vlastného vyberu a faciari
si mohli aj zapdlit’. Akcia sa vydarila, aj ked' pocasie sa na nds trosku

mracilo.

Autor: Martin Manddk
Opekacka 20.6.2018 Hostinec Vel'ké Pole

Dna 20.6.2018 sa v Hostinci vo Vel'kom Poli konala opekacka, na ktord
boli pozvani rovnako klienti Ustavu, ako aj "bytovkadri". Program bol
bohaty a to hod Siskou do kybla,
slalom s vajickom na lyzicke,
hddanie obrdazkov z karticiek podl'a
! ndpoved, mald rozcvicka a kolky.

Okrem toho si klienti mohli
vychutndvat’ kavu, cigarety,
keksiky, rezne a Spekacky. O hudbu
sa nam postarali klienti a to Janko



Zan, Danko Horansky a Tonko
Drahos. Poasie sa ndm tentoraz
podarilo, pretoze bolo prijemne pod
Pani Riaditel'ke a jej Timu.

Autor: Martin Manddk

I [ludia s tazkym zdravotnym
postihnutim a dusevnymi poruchami
maju talent, divadelné schopnosti,
| tvorivost’ a iniciativu. Ze je tomu tak
nds presvedCili i nasi chlapci z
domova socidlnych sluzieb Domov
no., ktori si uz pdar mesiacov
pripravovali divadelné vystipenie pre
deticky z MS Velké Pole, pre
os‘ra‘rnych klientov z DSS i zo ZPB, ako .
aj pre zamestnancov. Samotné
divadielko pod ndzvom Rozprdvka o
slimakoch pripravili zamestnankyne
ergoterapie v rdmci  zdujmovej |
¢innosti. Arteterapia, resp. terapia
umenim pomdha budovat’ sebavedomie,
sebalctu klientov, uvol'iuje napdtie a

rozvija komunikaéné schopnosti
klientov.  Divadlo  zdroven
e formuje osobnosti, prdve preto
mad v hasom zariadeni socidlnych
sluzieb vyrazné miesto.




Clénok s ndzvom Sibyla Krdl'ovna zo Sdby.

Najprv si nieCo napiseme o Sibyle,
kto to bol: Sibyla bola krdlovnd zo [§
Sdby. Vybrala sa navstivit' velmi ¥
vyznamného panovnika vtedajsej
dobe, za panovnikom  krdlom
Salamtnom. Potrebovala mu zverit’
tajomstva a proroctva 0
nastdvajlcich Casoch , ale nie len
o nastdvajucich ¢asoch ale aj o tom
¢o l'udstvo ¢akd v budidcnosti a kam
sa l'udstvo dostane.. Preo za krdlom Salaminom?: Je pravda Ze krdl
Salamdin Sibylu zndsilnil a tym kruto poznamenal svoj osud a osud svojho
ndroda. Sibyla vedela predpovedat’: vojny, katastrofy, ale aj technicky
pokrok ludstva a samotnych vlddcov sveta. Pre svetskych a cirkevnych
vladcov odhal'ovala neprijemné pravdy. Preto bola vd¢sinou zakdzand
a nepravdivo odcudzovand. Krdl' Salamdn Sibylu zndsilnil. V G noc ked’
nemohla spat’, v td istd noc zabil v Sibyle 'udskost’ ¢loveka z jej komnaty
sa ozyval neprestajny srdcervici pla¢ . Bol to pla¢ Zeny o dala

- Hospodinovi sl'ub ¢istoty, ale nie len Bohu
SR Y1LA

ale aj svojmu 'udu. Ale v td istd noc krdl'a
' Salamdina prekliala: po&dvaj krdl Salamdn,
ktory si Hospodinovym olejom pomazany
a obdarovany vel'kou mddrost’ou a napriek
tomu hresis?. Nech si prekliaty Bohom az
do dia kedy sa nenarodi s tvojho rodu
Mesids. Ostrie tvojho tela, ktorym si
vhikol do mgjho nech ti je 1000 krat vrdtené a krv ktord zo mna vytryskla
nech je hanbou na veky na tvojom Cele a tvojom lude. Td noc ked’ krdl
Salamdn zndsilnil Sibylu sa udialo nie¢o strasné a to znamenie na oblohe.
Mesiac bol dplne krvavy ascervenel aaj nebo samotné bolo Udplne
sCervenené. Domdce zvieratd knucali a kiazi 'udu poculi Sibylin pla¢
a vedeli, Ze sa v krdl'ovskom paldci stalo nieco strasné. Poculi Sibyline
slova ale nerozumeli im lebo ich predniesla v reci predkov zo Saby ale
krdl' Salamin im rozumel, roztrhol svoj pld$t" a rozkdzal nech zapdlia

KRALOMNA ZE SABY
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ohen z cédrového dreva asamotny popol si sypal na hlavu. Dole
v Jeruzaleme plakal BoZi I'ud , ale nevedel preco ale citil Ze sa stalo nieco
strasného a zlého.

Izraelsky I'ud sddi krdla Salamina: Sibyla predniesla Izraelskému I'udu
svoju zalobu na krdl'a v podobe pribehu - podobenstva a 'ud Izraelsky
I'ud sddil, Ze takyto panovnik by mal byt verejne kameriovany a potom
vyvedeny z mesta atam po krk zahrabany do piesku a ponechany
k zoZratiu a k roztrhaniu divym zvieratdm , a dodali bol by to nas kral’,
nech nikdy neprekroci prach Ddvidovho domu aby tato vina nepresla na
ostatnych a jeho potomstvo nech je prekliate. Tak kdzal Mojzis
a Hospodin.

A teraz k samotnym proroctvdm: Sibyla predpovedala, Ze pride doba
kedy sa Zeny budi obliekat’ ako muzi a muzi budd nosit’ dlhé vlasy ako
seny. Ze pride doba mnohych vojen a to preto aby 1 &o vojhu zaind
s ostatnymi panovnikmi Zeme len k vlastnému obohateniu ale nie
k obohateniu svojho l'udu, ale k svojmu poteseniu. Kde sa budi Zeny
preddvat’ za zlato a peniaze ale nie len Zeny ale aj muzi. Ze Zeny budd
spavat’ zo Zenami a muzi s muzmi, Ze sa nebudd rodit’, Ziadny potomkovia
lebo diet'a takto splodené bez lasky je prekliatim pre takychto rodicov
a aj prekliatim tejto Zemi. Ze s 1000 Zien bude len jedna panna . Ze
prdvny systém bude postaveny vzdy tak aby boli takymito zdkonmi
zotroovani. Ze pride doba kedy l'udia budii mat’ tak zatvrdnuté srdcia a
nebudld dodrzovat’ MojziSove zdkony, ¢o dal Boh l'ud’'om, Ze na Zem
nepadne v hiektorych miestach ani kvapka vody a v niektorych tolko
dazd'a, Ze Zem bude zmdcand a bahnistd, Ze s a v nej nebude dat’ nic
zasadit’ a ni¢ sa neurodi. Tim pddom bude hlad, ked’ si l'udstvo bude
chciet’ vydychnut’, Ze je dobre tak vypukne vojna, Ze zase sa ni¢ neurodi
lebo bude vojna do ktorej sa zapoja vSetky ndrody Zeme a Zem nebude
mat’ kto obrdbat’ a ani ¢o do nej siat’. Najhorsie to bude podl'a Sibyly
okolo roku 2100. Pride doba pokroku, ze budd 'udia lietat’ a prekondvat’
vel'ké vzdialenosti za krdtku casovd dobu, Ze budd chciet’ ovlddat’
a dobyvat’ d'alSie svety a ovladat’ hviezdy ale Boh ukdze ¢loveku kde je
jeho miesto a naco bol stvoreny a ¢o mu dal aby si podmanil to ¢o je tu
na Zemi a nie v d’'alekom vesmire.



Proroctvo o MesidSovi a o jeho druhom MesidSovi: Boh posle na Zem
proroka aby l'udu Izraelskému ukdzal sprdvnu cestu. Bude to syn BoZi ako
Boh sl'dbil Abrahdmovi. Uz vtedy Boh poznal, Ze f'udia nevytrvaji na
svojej ceste a Ze bude musiet’ poslat’ na Zem svojho jediného syna. Syn
Hospodina pride od severu a narodi sa z neposkvrnenej panny na juhu od
Jeruzalema a zomrie na hore Golgota. A zomrie aj napriek tomu Ze neni
zlodinec a hesie posolstvo pravdy vsetkym I'ud’om dobrej véle. Mozem Ti
krdl' krdlov povedat’, Ze z Jozefovho korena vyrazi vyhonok z neho
vyrastie kvet a na fiom spocinie Duch Bozi Hospodinov ku ktorému patris
aj ty krdl' Salamiin a tvoj rod. Tento &lovek bude volany Mesid$ pretoze
nebude pomazany svdtym olejom ale bude synom Boha a duch BoZi sa
bude vzndsat’ nad nim. Syn Hospodina pdna neba i Zeme [udsky Zivy
a trpiaci umrie medzi najhriesnejsimi z hriesnych. Unavenymi udskymi
slovami odide na puist’, aby tam nasiel pokoj pre svoju dusu tam s Cistou
dusou rozjimal a nasiel ¢o hl'adal a zotrval na ceste Viery, lasky a dobra.
Odsldia ho za pravdu a ndjde sa taky ¢o ho za peniaze zradi, bude narho
klamat' a bude sa snazit’ pomdhat’ pripravit’ ho o svetsky Zivot. Najviac
boli zrada od priatela ucenika. Rimsky vojaci ho povedld na smrt’.
Mesidsova obeta bude tak hroznd krdsna zdroven aby naveky l'udstvo
obracala k viere v Boha. On dd 'ud’om znamenia. Nad popravcov katov sa
bude vzndsat’ svetlo ktoré napovie po nejde o popravu zlocinca ale Ze
z Jeruzalemu postupne odchddza posledny zdblesk svetla a pravdy, ktory
sa uz sem nikdy nevrdti. V okamziku jeho smrti vypukne nad Golgotou
vel'kda blrka, obloha sc¢ervenie a zacne vichrica akd nemd v dejindch
l'udstva obdoby. Domy a chrdmy a stromy sa budd rdcat’ a véetko sa bude
podobat’ predpekliu. Mnoho I'udi dobrovol'ne prijme smrt’. Celou zemou
sa ponesu slovad spasitela: DOKONANO JEST::: Na vrchole Golgoti bude
pokoj. Druhy spasitel pride na konci ¢asov a znamenim podl'a Sibyly bude

dni nevie nikto iba Hospodin ale podl'a Sibyly sa objavia tri kométy a sinko
vyjde od zdpadu , nie od vychodu ako sme zvyknuty a ked’ sa tak stane
Boh zostdpi z neba na Zem a zapoéne sdd nad tymto svetom a tymto
pokolenim. To je asi tak v krdtkosti o Sibyle a jej predpovediach l'udstvu
a ndrodom tohto sveta v kratkosti véetko.

AUTOR : Andrej LEHOCZKY



BESEDA V MESIACT JUL - VTIPNEJSI VYHRAVA

Dria 10. 07.2018 sme si s klientami Domov n.o. spravili zdbavné popoludnie pod ndzvom:
Vtipnejsi vyhrdva. Pravidld sidt'aZze boli jednoduché a klienti sa mohli na sdt'az
pripravit’ v€as. Informdciu o sUt'aZi dostali uz v piatok aby mohli cez vikend
rozmyslat’ a vybrat’ vtip o ktorom si myslia, Ze urlite bude najvtipnejsi a vyhra.
ZdCastnit’ sa mohli vietci klienti.

Prvé kolo sit’aZe bolo vit'azné, to znamend Ze kazdy klient povedal jeden vtip a porota
- v zloZeni Barborky Demeterovej DiS. art a Kristinky Predmeskej vybral prvé tri
najlepsie, teda vit'azné.

V d'alSom kole sa vtipy vyprdvali koho aky napadol a vSetci sme sa smiali a bavili. Na
konci stretnutia sme si rozdali sladké odmeny, pod'akovali porote za jej Cas
a spolo¢ne sme s klientami planovali d’alSie zaujimavé zdbavné stretnutie.

Také isté popoludnie sme napldnovali aj v Zariadeni podporovaného byvania len o par
dni neskor pravidld sit'aZe boli rovnaké a zdbava taktieZ vynikajica. ZloZenie poroty
sa ndm trochu zmenilo: Host'om poroty bola sleéna Barborka Demeterovd, Dis. art
a moja mali¢kost'.

Vel'mi pekne d'akujem vietkym zdcastnenym klientom za vybornd atmosféru a dobri
ndladu. A tu niekol'ko vit'aznych vtipov nasich klientov. PRIJEMNU ZABAVU:

DSS -

1, miesto : Andrej Lehoczky :
Ide buzerant k doktorovi
a st’'azuje sa, Zze ho nieCo bodd
v zadku, pdn doktor mu povie aby
sa vyzliekol a l'ahol si, Ze sa nato
pozrie. Naraz doktor pacientovi
zhrozene vytiaghne zo zadku
tulipdn a pyta sa pacienta, ¢o to
ma znamenat’ a pacient

odpoveda: To je pozornost’ pre Vads doktor. .,

2, miesto: Jan Gasparovic: , Otec a syn spolu robili klobdsy. Syn sa zamyslel a hovori
otcovi: Oci to by bola masina, kebyZe sa dd do masiny klobdsa a vyjde z nej cely vol-
A otec nato hovori: Jaj syn mgj takd masina je len jedna na svete a to je tvoja mama.

3, miesto: Ci¢ Milan aRudko Pokrifka: , Cigdh ide na spoved a vyspovedd sa Ze
ukradol nohavice. Fardr sa cigdna pyta, ¢i I'utuje a cigan odpovedd : dno l'utujem Ze
som neukradol aj sako. ........... Byk na pasienke nasiel rukavicu a pyta sa. Ktord z Vas
stratila podprsenku?"



A vel'a d'al$ich vtipov: napr. ,Aky rozdiel je medzi samicou a samcom jeza: - samec
jez ma o pichlia¢ viac". Co vznikne ked’ sa skrizi ovca s kengurou?:sveter s vreckom
vpredu ..

ZPB -

Traja vyhercovia ale miesta rovnaké.
Preto Vdm  napiSem len mend
zdcastnenych klientov a pdr vtipov
Manddk Mat’ko, Podlucky Peter, Dzura
Jan, Procka Robko, Broczky Miroslav,
Popluhdr Juraj, Halada Lubos,

Vtipy napr: .Ide majitel psa za zverolekdrom a hovori: Pan doktor mgj pes nahdria
l'udi na bicykli, a doktor mu hovori: treba mu zobrat’ bicykel".......... Cigan v autoskole:
ide cigdn v aute na autoskole a indtruktor sa ho pyta no akd to bola zna¢ka???. A cigdn
odpoveda: hlinikova, vratime sa???.....Dedko hovori vndcikovi: ak mi ukradnes od otca
jednu td modrd tabletku, zajtra ti ddm sto kordn. Na druhy den pride vnicik a na
stole ndjde tisicku a hovori dedko sl'ibil si mi len stovku, dedko hovori: 900 kordn ti
poslala babicka."......

Autor: Mgr. BoZena Lazarekova
VtipnejSi vyhrdva- ocami klienta Andreja Lehoczkého

Vlete 2018 si pre nds zamestnanci
pripravili akciu, pre nds klientov, ktord
sa niesla v téme najlepsi vtip. Tdto
akcia bola zostavend z poroty, ktora
vyhodnocovala najlepsi vtip. Porota
bola  zostavend zdvoch ¢lenov
Barborky a Kristinky. Porota mala za
dlohu vypocut’ si jeden vtip od klientov o sa zicastnili na tejto akcii.
A rozhodndt’, ktory z vtipov sa umiestnili na jednotlivych miestach. Na
3. mieste s rovnakym poctom bodov sa umiestnili dvaja klienti a druhom
mieste jeden klient ana 1. mieste ja o je paradox, nie Ze som sa
umiestnil na prvom mieste, ale Ze som aj autorom tohto ¢ldnku, o Vdm
prdve pisem o tejto akcii. Tieto tri miesta boli ocenené darcekmi. Ale na
samotny zdver stt'aze, dostal kazdy kto vydrzal od zaciatku aZz do konca,
kym sit'aZ neskoncila: faj¢iari cigaretku a nefajéiari sladkd odmenu.

Autor: Andrej Lehoczky



Ranna rozcvicka s pani riaditel’kou

Rdno, 25.07.2018 si klienti DSS
Domov n.o. tak ako kazdé letné rdno
J zacvicili, no s jednym malym rozdielom
- prisla im precvi¢ovat’ "fitneska" -
nasa pani riaditel’ka.

Klientfom sa nova precvicovatel'ka
vel'mi pdcila a chlapci i Sportovo
naladend pani riaditel'ka tak vstdpili
do nového dna s energiou a dobrou
ndladou. Skdste si aj vy rdno zacvicit,
budete mat’ lepsi deni :)

Peéenie muffinov

V stredu dna 25.07.2018 sme si v DSS urobili den pecenia. Chlapci,
ktorych pelenie oslovilo spolu so zamestnankyfiami ergoterapie dali
rozumy a sily dokopy a pripravili cesto. Muffinky boli dochutené
ribezl'ami, ktoré si chlapci dopestovali v
zdhradke
DSS a sami
ich aj
pozbierali.
Prdca isla
od ruky a
- cesto bolo
raz dva
hotové a
vliate  do
formiciek.
Do obeda
chlapci  za




pomoci persondlu upiekli 60 ks muffiniek pre
véetkych klientov, cesto sa nespdlilo a
maskrtka sa podarila. Poobede sme si vsetci
mohli pochutnat’ na vynikajdcich muffinkdch, =
ktoré sa poddvali ku kdve. Ked'Ze mdme v
DSS i imobilnych chlapcov, nezabudli sme ani &=
na nich a véetci sme si tak uzili pekny slnecny
den spojeny s maskrtnou zdbavou.

Autor: Ing. Bibidna Demeterova
Domov n.o. hl'adéd Superstar

=L sl V lete 10. 08. 20188 sme tu mali akciu, ktord si
pripravili zamestnanci domova pre nds klientov
VARE +y z domova ale sa jej zilastnili aj klienti
s podporovaného  byvania atak isto qj

z oddelenia a aj ekonomického dseku kde boli do
“ie 7 | poroty: Domov n.o. hl'add SUPERSTAR - prizvani:

| pesnigku, nacvi si ju

@__‘ ihindel] pani riaditel'ka, a pdn zdstupca, z oddelenia pani
rec
X

— pred vyche

Ninka asle¢na Miska. Uvddzajlica sle¢na
Barborka Demeterovd. Myslim si Ze vietci ¢o sa
z(¢astnili SUPERSTAR mali kazdy do  H%.e e U
robit’ s trémou aaj s adrenalinom,

vSimol som si to po€as vystidpenia a g
ked' som si pozeral na stranke domova
spdtne stit'az. Ale mozem hovorit’ len
sdm za seba, ja som dost’ s tym mal
problém a ¢im viac sa blizila moja
chvila, mojej piesne, tym viac a viac
mi bilo srdce, mal som takd velkd
trému zo svojej piesne Ze som si musel zavriet’ oli, aby som sa tak mohol
sdstredit’ na svoju piesen. Na zdver sit'aze ndm slecna Barborka
zaspievala piesen Whisky to je moje gusto. Tonko Draho$ si pre nds tiez
pripravil pdr piesni kym porota vyhodnocovala sidt'aziacich o sa
z(castnili sit'aze. Milan Kostrbik ndm predviedol, Ze sa da hrat’ aj na
hrebeni. Po dlhej porade sa porota zhodla, Ze vyhldsila: na

Pripravene su

23ujimave ceny!




1. mieste skonlili 3 stt’aZiaci - Janko
Zan, Janko Slobodnik, Boris
Kubaliak

2. mieste skonéili 4 sit'aziaci - Jozef
Gabik, Daniel Horansky, Milan
Macek, Andrej Lehoczky

3. mieste skonéili 3 sdt'aZiaci -
Janko Durkej, Jarko Lycius, Ferko
Krajcovic

Vynimoc¢ne sa porota rozhodla
udelit’ aj 4. miesto a na fom sa
umiestnili vSetci o boli spolu
sdt'aziaci v SUPERSTAR.
A porota sa rozhodla, Ze
vyhldsila najvdé¢sieho Soumena
a to vyhrali 3 sit'aZiaci: Pdn
Steberl, Goral a Sarkozi. Mne
sa osobne tdto akcia pdcila ale
uz by som sa druhy krat sit'aze nezucas’rml prdve kvdli tomu adrenalinu
a tréme, nebolo mi moc dobre.

Autor: Andrej Lehoczky



Branno - Sportovy den s témou Den remesiel

Co je to remeslo? Remeslo je rué¢nd prdca
vyrobcov, ktori dokdzu obycajnym
predmetom vdychnut’ dusu a jedineénost’.
A ked'Ze sa s remeselnymi vyrobkami ako
vysledkom poctivej [udskej prdce
stretdvame v dnednej dobe uZz len na
jarmokoch, je potrebné sirit’ medzi ud’'mi
vyznam a Jedmecnos‘r’ 'udovych vyrobcov | ‘

tagm a remeselnikov. Tradicné remesla a 'udovd vyrobu tak
treba zachovdvat’ a podporovat’, preto sa zariadenie
socidlnych sluzieb Domov n.o. rozhodlo venovat’ uz 8.
ro¢nik Branno - $portového dna téme remesiel. Ciel om
Dria remesiel bolo vyzdvihnidt’ ru¢nd prdcu vyrobcov. A
tak sa dra 31. augusta 2018 premenil aredl Zariadenia
podporovaného byvania na .trh remesiel® - miesto stretnuti naSich
chlapcov - prijimatel’ov socidlnych sluzieb s ich rodinnymi prislusnikmi a
zndmymi, s remeselnikmi i s inymi vyznamnymi I'ud’mi.

Zariadenie podporovaného byvania sa uz od rdna
zalalo zaplfiat’ remeselnikmi, nielen tymi
naozajstnymi ale i remeselnikmi -
zamestnancami, ktori si na jeden den vyskdsali
byt murdrom, krajéirom, hrnéiarom, tkacom,
tesdrom Ci drotdrom. Branno - Sportovy den
s témou Den remesiel odstartoval Matids Fusaty
* N svojou hrou 'udovych piesni na heligénke. Hned’
po vys‘rupem prehovorila pani riaditelka, ktord privitala vSetkych hosti,
rodinnych prislusnikov, klientov i zamestnancov a sldvnostne tak otvorila
den venovany remesldm. VSetkym (¢ astnikom predstavila vzdcnych hosti,
p. Kamila Danku - primdtora mesta Zarnovica a poslanca BBSK, p.
Kazimirovd - zdstupkyfiu primdtora mesta Zarnovica, p. starostu obce
Vel'ké Pole, i ludovych vyrobcov, ktori prijali pozvanie:




p. Majtana zo Zarnovice, vareskdra, ktory sa
vyrobe dreveného kuchynského ndradia a
pomocok venuje takmer desat’ rokov

p. Mgr. BobiSovi, pedagogického zamestnanca &
Zdkladnej umeleckej Skoly Zarnovica, ktord

predviedla hrnéiarsku vyrobu
na hrnciarskom kruhu,

p. Durtu, ktory sa venuje
vyrobe koSikov,
p. Chromeka - celosvetovo -
zndmeho drevorezbdra, ktory
mal velkd dlohu - z jedného
kusu dreva vyrezat’ sovi¢ku
pre nasich klientov.

« Po kratkom uvode do
i histérie remesiel
k nasledovala piesefi
v podani zamestnancov
Domov n.o. s ndzvom ,Prisli
| sme k Vdm s remeslom".
O 9:30 hod bolo pre
véetkych pripravené
bdbkové divadlo v podani
Barborky = Demeterovej,
DiS. art a Misky Durifovej, DiS. art. Podas zdbavného predstavenia
k nam zavital banskobystricky
Zupan Ing. Jan Lunter. Jeho
ndvstevu ndsho podujatia si vel'mi
cenime, inapriek  pracovnej
vyt'azenosti si nasiel ¢as a prisiel
pozdravit’ naSich klientov aich
rodiny. Vel'mi nds potesili slova p.
Ing. Luntera ,nds kraj potrebuje
I'udi s vel’kym srdcom a tu som vo
Vasom projekte vycitil, Ze vy tie




srdcia naozaj vel'ké mate". Panovi predsedovi BBSK d'akujeme za
d¢ast’ na nasom podujati.

O 10:00 hod. bolo  vsetko
pripravené a zdcastneni si mohli
overit’ zrucnosti v 6 remesldch.
Klienti prechddzali 6 disciplinami,
kde ich ¢akali rozne dlohy spojené
s danym remeslom -  murdri
pontkali prdcu s tehlami,
u krajcirov sa Silo, u hrnéiarov sa
mal'ovalo na hrnéiarske produkty,
® tka&i tkali, tesdri orezdvali koru
| a drotadri ponukali vyrobu
drotdrskych  vyrobkov. Pocas
celého dna sa ozyvali tény motorovej pily, Sikovny Jozko Chromek caroval
a jeho rukami z dreva oZivala socha - sovi¢ka. Na obed bol pripraveny
chutny kotlikovy gulds, ktory navarili kuchdrky Domov n.o. V Hostinci
u Marii sa pocas celého dfia Sikovné krémadrky a gazdiné starali o to, aby
na stoloch ni¢ nechybalo. O zdbavu sa postarala country skupina Ranc,
tanecné kola roztancovali klientov i zamestnancov. O 12:30 hod sa
v zariadeni podporovaného byvania odvysielala .hazivo" epizéda stt'azno
- zdbavnej Sou ., Moja kuchdrka vari lepsie ako tvoja", ktord sa inSpirovala
zndmou televiznou Sou. Sut'azili proti sebe dva timy - tim ZPB v zloZeni :
kuchdrka Helenka, V. Jurica, M. [ ——— —
- " INIIF VIR0 —
Zdlesky atim DSS v zloZeni: e
kuchdrka Ivka, M. Macek aF.
Krajéovic¢. Hlavnou dlohou bolo
v ¢o najkrat§om Case uvarit’ ¢o
najchutnejsie halusky
z pripravenych surovin. Porota
v zlozeni  klientov  z inych
zariadeni rozhodla o remize
a tak boli oba timy odmenené.
Po slt'azi nasledovalo opekanie




Spekaciek a den remesiel bol na konci. VSetci (castnici boli odmeneni
pernikom, aby na tento deri nezabudli.

O tom, Ze sme prezili chvile naozaj
pekné, veselé, sit'azivé, vtipné...
s jednoducho zaujimavé, svedCia nielen
fotografie, ktoré ndm pripominajd

spoloéne strdveny sineény den na
' Vel'kom Poli, ale aj video, ktoré si
mozete prezriet’ na tejto webovej
stranke vo Videotéke. Autorom tejto krdsnej spomienky je klient Domova
n.o. - Martin Manddk.

Na zdver patri jedno vel'ké DAKUJEME, a to vsetkym, ktori si nasli Cas,
prisli na Vel'ké Pole a pomohli nam vytvorit’ dobrid atmosféru - predsedovi
BBSK Ing. Jdnovi Lunterovi, ctenym host'om, Jankovi Dzurovi za
mal'ovanie hennou, p. riaditel'ke, zamestnancom a det'om z Materskej|
skoly Vel'ké Pole, zamestnancom a klientom Domova socidlnych sluzieb
Hrabiny, zamestnancom a klientom e
Domova socidlnych sluzieb Ladomerskd
Vieska, zamesthancom a klientom

Domova dochodcov a domova
socidlnych  sluzieb Velky Krtis,
rodinnym

prislusnikom
klientov, hudobnej skupine Ran¢, Barborke
. Demeterovej, Miske Buriéovej, ako aj vSetkym,
ktori pomohli zorganizovat’” takéto krdsne
podujatie. Podujatie sa uskutocnilo s financnou
podporou Banskobystrického samospravneho
kraja, za ¢o taktiez d'akujeme. Verime, Ze vietci
odchddzali s dobrymi pocitmi  z nevSedného
zazitku, ktory pontkol tohtorolny Branno -
3portovy defi s témou DEN REMESTEL.

Autor: Ing. Bibidna Demeterova



Na kridlach anjelov

Dria 17. 10. 2018 sa v kultirnom dome
v Ziari nad Hronom, konala akcia:® Na
| kridlach anjelov.” Tak ako i predoslé roky,

tak aj v tomto roku sa akcie za doprovodu
Styroch obetavych zamestnancov,
zdcastnili  tohto krdsneho a veselého
popoludnia aj nasi klienti. Cela akcia sa niesla v zmysle pohody a dobrej
ndlady a hlavne v zmysle dobrocinnosti, kde nasi klienti mali moznost’
zazit' atmosféru vel'kej Sou a stretnuti nasich Slovenskych hudobnych
hviezd. Velmi pekne touto cestou d'akujeme organizdtorom tohto
podujatia a uZ teraz sa tesime na d'alSie v novom roku 2019.

Autor: Mgr. BoZzena Lazarekova
Ladomersky anjel

Dna 12.09.2018 sme prijali pozvanie na ITI. roénik
akcie s ndzvom Ladomersky anjel, ktory
organizoval DSS Ladomerskd Vieska. Velmi sa
ndm pdacil ciel podujatia - podpora kultirne]
Cinnosti  klientov
zariadeni socidlnej
starostlivosti. A tfo, Ze osoby so |
zdravotnym znevyhodnenim, prip. WS
psychickou poruchou st naozaj Sikovni nds RN
presvedCili kultdrne vystdpenia klientov
zd¢astnenych zariadeni. Nasu organizdciu ‘
reprezentoval Tonko Drahos jeho spevom a hr'ou na var'hany Okr'em
samotného vystlpenia bol Tonkov spev pocut’ takmer cely den, p.
riaditel'ka Mgr. Sedivcovd mu umoznila spievat’ a hrat’ pomedzi program.
Vyvrcholenim podujatia bolo vystipenie hudobného host'a Roba Kazika,
vietci spolocne sme si super zatancovali. Dakujeme vel'mi pekne vedeniu
i zamestnancom DSS Ladomerska Vieska za pekny den, ktory sme
mohli u Vas zazit'. Autor: Ing. Bibidna Demeterovd




Pecenie zemiakov a tekvicova polievka

Co sme si nasadili, obrali, to si aj zjeme.... A tak ndm
| 13.09.2018 nase zames‘rnankyne prlpravuh den varenia
# a ochutndvania.. Ked'ze sme ; ALY |

si zemiaky pekne vyorali s
Jozkom  Gdrzbdrom, na
kostovku sme si  pdr
8 poumyvali, o$lpali, opiekli.
7 Okrem chutnych
;’ peCenych zemiakov
‘% sme si spolone
navarili tekvicovd
polievku z tekvic,
ktoré sme si sami
vypestovali. Jednym
slovom: Mfiam den.

Autor: Ing. Bibiana Demeterova

Futbalovy turnaj na Hrabinach

Dria 26.9.2018 nasi chlapci prijali pozvanie DSS Hrabiny Novad Baria a
zlcastnili sa uz 4.ro¢nika futbalového turnaja, ktory sa niesol v duchu
"integrdcia zdravych s
handicapovanymi". Pozvani boli
viaceri, bolo s kym sut'azit’. No
ako sa hovori, nie je dolezité
§ vyhrat’, ale zdcastnit’ sa. A my
| sme si sice neodniesli prvé
miesto, no mdme vela novych
zazitkov, kamardtov a zazili sme
pekny slnecny a Sportovy den.
Domdcemu druzstvu DSS
Hrabiny gratulujeme a velmi
pekne d'akujeme za pozvanie, oblerstvenie a vybornd atmosféru.




Pecenie kolacov

prijimatelia
socidlnych sluzieb pod

dohl'adom
zamestnankyf upiekli [
kold¢e - bublaninu s ﬁ
dopestovanych ribezli. Tento rok sa ndm
urodilo vel'a ovocia - a prefo sme si s
{ chlapcami piekli ovocné kold&e &i varili

Oktober - zber Sipok, orechov a
ucta k starsim

Oktdber je krdsny mesiac v roku, lebo ponika tol'ko
moznosti... Tento rok bol este kr'aJS| pocasne prialo a tak
si nasi prijimatelia SS v rdmci B8
socidlnej rehabilitdcie vy$lina &
, prechdadzky  spojené  so
zber'om Sipok a orechov. Vsetci si radi
pochutndme na Sipkovom Caji a na parddne;j
orechovej torte. Materidl na ich vyrobu ndm
pontika sama
priroda, tak sme si boli v prirode "nakdpit™.
Neminuli sme ani jedno euro, no doniesli sme
mnoho drody.

Samozrejme, v tomto mesiaci sme nezabudli
ani na nasich starsich prijimatel'ov SS, uctili
sme si ich posedenim v jeddlni s kold¢ikom, kdavou a navstivil nds i pdn
starosta, ktory mal pre kazdého pripraveny daréek. Dakujeme.

Autor: Ing. Bibiana Demeterova



Viano¢né trhy Domov n.o.

=——= Dna 07.12.2018  organizdcia Domov  n.o.
. zorganizovala 4. roénik vianoéného podujatia
s ndzvom ,Vianoc¢né trhy Domov n.o.".

Vianoce

VSetci sme sa tesili na Viano¢né sviatky a na Stedry veler ¢o sme si
== priali a ¢o vSetko pripravovali?:

List JeziSkovi od Jana
Durkeja
Mily JeZisko, prosil by

som ta aby som mohol
dostat aspori 10kaziet piesni. Durkej

List JeZiskovi od Andreja Lehoczkého

Drahy Jezisko uz ddvno viem, Ze nenosis daréeky. Ked som bol chlapec veril som tomu, Ze nosis
darceky. Bol som chlapec a mal som detské spdsoby a detské sny, Ze ¢o chcem a ¢im by som chcel
byt ked budem muzom. Ked som sa stal muzom, zanechal som detské sp6soby a zacal som sa
chovat ako muz. Zacal som si uvedomovat skuto¢né hodnoty Zivota, napr. ....zdravie — kym ho
¢lovek ma tak si ho nevazi, kym ho nestrati a potom ho marne hlada a chce ziskat spét ale je
nenavratne prec- A tak je to zo vSetkym ¢o mame tu na zemi ¢o je pominutelné. Ale Viem aj to,
Ze ked som zanechal detské ndvyky a sp6soby, uvedomil som si ¢o pre nas hrieSnych urobil a to
je najcennejsie, ¢o si mohol dat, svoj Zivot za nas. To je ta ozajstna hodnota obete, je to najviac
¢osi mohol dat, Zivot svoj za nas vSetkych, bol si ako matka, ¢o sa
stara o rodinu a deti a obetuje vsetko: zdravie, lasku-Co sa snazi dat
manzelovi , detom a aj okoliu. Ja si nechcem stavat Ziadne vzdusné
zamky, chcem sa drzat ozaj reality, ale keby som mohol ozaj verit
a stat sa na chvilu dietatom a zazelat si viano¢ny darc¢ek od Jeziska,




tak by to bolo stretnutie sa zo zosnulymi rodiémi a tych ¢o som poznal a ¢o ma mali radi a spytat
sa ich len jednu otdazku, ¢i su Stastni tam kde su a ¢i im je tam ozaj dobre a su Stastni ale pevne
verim Ze sa tam raz vsetci stretneme a verim, Ze sa raz svojou trpezlivostou toho doc¢kam.

List JeZikovi od Lubomira Durisa
Prajem faune a flére, trojruzi a a pekné dni a zlatu rybku.
List JezisSkovi od Jana Koterca

Na Vianoce si prajem aby sme, boli vSetci, zdravi a stastni a ako rodina, stale spolu. TieZ by sa
mohli vyriesit vSetky problémy, aby bol kone¢ne pokoj. Janko Koterec

List Jeziskovi od Borisa Kubaliaka

Mily JeZisko,na zaciatok listu ta ¢o najsrdec¢nejsie pozdravujem bozské pozehnanie prajem. Dones
vsetkym fudom to ¢o si praju a k detom bud'len a len dobry.

List Jeziskovi od Daniela Horanského

Mily JeZisko, prajem si od teba vela peknych darcekov a hodne dobrého zdravia, stastia a este
hodne Uspechov v Zivote svojom. Za toto Ti vopred dakujem od svojho krestanského srdca, velmi
pekne dakujem. Dolupodpisany vo svojej vlastnej Krestanskej viere Daniel Horansky

List JeziSkovi od Dusana Kovacika
Mily JeZisko ja by som si prial balicek cigariet a sladkosti a kavu 250 g.
List JeZiskovi od Ferka Krajcovica

Prosim si hlavne aby som mal zdravie po cely Zivot. Lebo a k ¢lovek nema zdravie, tak nema nic.
JeZigko poprosil by som ta a o malu laskavost, by som si prial od teba tablet a USB klt¢. Dakujem
Ti Jezisko. Ferko Kraj¢ovic

List Jeziskovi od Jana Slobodnika

Mily JeZisko, prijmy srde¢ny pozdrav, nezabudni na mna a volaco
mi prines. Budem sa Ti modlit a na Teba spominat. Vopred sa tesim
prajem Ti hodne zdravia. Janko Slobodnik

List JeZiskovi od Jana Simona

Milylezisko, priprav mi pekné sviatky a daruj mi daréek a v iom
aspon jeden balicek cigariet a nejaké sladkosti, uz sa na Teba teSim
a v dobré Vianoce verim . Tvoj veriaci Jan Simon

List Jeziskovi od Jarka Zingora

Prajem Ti Stastné prezitie sviatkov, vela Stastnych dni a veselého Silvestra. Prial by som si pod
stromcek hraciu konzolu.

List Jeziskovi od Jozefa Gabika

Prajem si ostraZitost a ohladuplnost. Gabik



List JeZiskovi od Milana Ci¢a
Mily JeZigko ja som tajny policajt Milan Ci¢ a chcel by som od Teba pisaci stroj.
List Jeziskovi od Milanka Mintacha

Srde¢ne Ta pozdravujem a prajem vietko najlepsie vela zdravia a $tastia a Bozského poZehnania.
Napadol nam prvy sneh vo Velkom Poli, asi 6 cm. Ja sa volam Milos / Milanko/ Mintach, som
zdravy , akého zdravia aj Tebe prajem. Velka zima prudi, nedd sa ani vonku posediet. Uz koncim
. Milo$

List Jeziskovi od Pavola Slacku

Mily JeZisko Zelam ti vsetko dobré, vela lasky, vela zdravia a vela Stastia. Ja si Zelam aby bol na
nasej krasnej planéte pokoj a mier a aby skoncil terorizmus a vojny.

List Jeziskovi od Romana Marusku

Vsetko najlepsie prajem ludom dobrej vole. Prajem pekné sviatky, bohatého Jeziska v spravnej
miere po zime pride jar. Prajem zdravie vSetkym nam fudom dobrej véle. Roman Maruska

List Jeziskovi od Rudolfa Pokrifku

Zelam si od teba viacej zdravia , kludu a vianoénej pohody mojim sestram, radost s vniéeniec
a pokoj v kazdom dome.

List Jeziskovi od Steberla

JeZisko prajem si cigaretky a kavicku.

List JeZiskovi od Mariana Stita

Chcel by som aby si mi dozZicil doZit sa vela rokov a
hlavne aby som bol zdravy a obchadzali ma vsetky
choroby.

List Jezkovi od Tomasa Sarkoziho

Krasne prianie k Vianociam, prianie aby sa ijemu
splnili vSetky sny a velka tuzba po rodine.

MOJA DOVOLENKA

Cerveny Kamefi - hrad, dravci- sokoly. Cast’ Bukova, pekny kostol, skiddka
odpadu hie vel'mi peknd. Cesta - nové byvanie pre klientov. Dobra kava
a nealkoholické pivo.

Modra - Krdl'ovd - Elesko - moderné vindrstvo, prekrdsne vinohrady,
ndkup ranajok. St'astlivo som sa stretol s bratom na autobusovom



nddrazi. Potom sme pokracovali cestou z Bratislavy do Modry a s veddicou
sme sa doviezli do Meremy. Som sa vybalil a oddychol si. S bratom som
iSiel vyberat’ peniaze s pani vychovdvatel'kou z bankomatu, cestou do
¢ajovni, oblerstvit’ sa. Zaver mojej dnesnej navstevy. V bratovej robote
v ¢ajovni bola ndvsteva s prijemnymi 'ud'mi zo Slovenska a zo zahranicia.
Ja som mal dobry pocit a prijemne som sa citil medzi tol’kymi dobrymi
'ud’'mi. Za toto vSetko d'akujem nasej pani riaditel'ke, Ze ndm umoZzriuje
spolo€né ndvstevy s bratom. Vel'mi pekne pani riaditel'ke d’'akujem, Ze
ndm povol'uje navitevovat’ sa s bratom z dstavu do dstavu. Pani riaditel'ka
je vel'mi prijemnd Zena a vel'mi si ju vazim. Na mojej dovolenke som sa
citil prijemne.

Frantisek Krajéovi¢, 15.05.2018

Tento ¢ldanok pre nds Casopis napisal nas klient Ferko Krajéovic, aby nam
opisal radost’ a krdsne zazitky z dovolenky u svojho brata Pal'ka. Touto
cestou chcem ija podakovat’ kolektivu Zariadenia: Merema za
starostlivost’ a spolupracu pri uskutoCneni tejto cesty a stretnutia
bratov Pal'ka a Ferka.

Mgr. BoZena Lazarekova

Spominame :

V roku 2018 nds navzdy opustili - 2
Skriniar Jaroslav Sedldk Peter
Medovicovd Anna Miklenci¢ Jozef
Zajac Pavel S¢asndr Jozef
Pekdr Jaroslav Vasko Stefan
Oldh Peter Valach Jozef

V ¢isle 1/2019 uvitame prispevky k akcii: Besedy, oslavy a nové postrehy podnety. Dalsie &islo
casopisu “EDITORIAL”, uverejnime v mesiaci Jil 2019.
Prispevky do Casopisu odovzdavajte p. Mgr. Lazarekove;j.







